UBND HUYEN PAK R’LAP  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA HUONG DUONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6 07KHCSGDT-/TMC Bak Wer, ngdy 7 thang 9 nam 2024

KE HOACH
Chiim séc gido duc t6 Mam Chdi nim hoc 2024 - 2025

Can cir Ké hoach s6 06/CM-MNHHD ngay 6 thdang 9 nam 2024 ciia chuyén
moén truong MN Hoa Huong Duong vé viéc thuc hién nhiém vu chuyén mon
nam hoc 2024 — 2025;

Can cir vao tinh hinh thuc té cia t6 Mam Choi, dwoc su thé'ng nhadt cua
13/13 gi&o Vién trong t6 nam hoc 2024-2025;

T6 Mam Chdi xay dung Ké hoach chim soc gido duc tré nim hoc 2024 -
2025 nhu sau.
Muc tiéu va ndi dung gisdo duc t6 Mam Chdi nim hoc 2024 — 2025
Lép 3 tuoi
STT MUC TIEU NQI DUNG
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién thé chat

a. Thue hién dwoc cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hép.

* Ho hap: Hit vao, tho ra

* Tay:

- Pua hai tay 1én cao, ra phia truédc,
sang hai bén.

- Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc
nguc.

* Lung, bung, luwon:

- Cui phia trudéc.

- Quay sang trai, sang phai.

- Nghiéng nguo1 sang trai, sang phai.
* Chan:

- Budc chan 1én phia trude, bude sang
ngang; ngdi xom; dung 1én; bat tai chd
- Co dudi chén.

b. Thé hién k¥ ning vin ddng co ban va cic td chat trong van dong

Thuc hién d}i cac dong tac
MT1 | trong bai thé dyc theo hudng
dan.

Giir dugc thing bang co thé - bi trong duong hep.

MT2 | khi thyc hién van dong di. | - Di kidng got.




- Di thay doi toc d theo hi¢u 1énh.
- Di thay doi huong theo duong dich
dac
- Chay thay do1 toc d¢ theo dtng hiéu
MT3 Kiém soat dugc van dong Iénh. .
chay. - Chay thay doi hudng theo duong
dich dac.
- Tung ]aét bong voi co: bat bong duoc
3 lan lién khong lam roi bong (khoang
£ 2 A cach 2,5m).
MT4 ggﬁl l‘:uog teiy]; ;l abté‘iong van . Tu dap bét bong dugce 3 lan lién.
g tng & - Lan bong bang 2 tay vo1 cO
- Chuyén va bét bong hai bén theo
hang ngang, hang doc.
21 , - Ném xa bang 1 tay.
MT5 ;rrgrel hiii?i?gil%r;a;h’ﬁ;o - Ném triing dich bang 1 tay.
&t i P " | - Ném trang dich ngang xa 1,5m.
O . - Bo chui qua cong.
MT6 tTrgfl hlfh‘llréﬂ;l?gi‘g;agh’geo - B0 theo huéng thing.
gt i Ap DO - B0 theo duong dich dac
Thé hién nhanh, manh, khéo : gg: ;[/?‘lél ;E?a .
MT7 troPg thuc hién bai tap bat- B él t xa 20-25¢m
nhay.
, , - Truon vé phia trudc ’
Phoi hgp tay- mat trong van | - Truon theo duong dich dac.
MTS8 N \ . ; 2
dong truon. - Truon theo huong thang.
- Bude 1én xudng buc cao ( cao 30 cm)
- b1, chay thay doi toc do theo ding
Thuc hién nhanh, manh, khéo hl@l.l lénh. I \
A ons an R - Bi, chay thay do6i hudng theo duong
MT9 | trong thyc hi¢n bai tap tong s
hop dich dac.
¥ - Lan, tung bat bong vdi co.
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

c. Thue hién va phoi hop dugc cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phoi hop

tay — mit.

Gap, dan ngdn tay vao nhau,

- Gap dan cac ngodn tay vao nhau, quay
ngon tay, cO tay, cudn c0 tay.

MT10 | quay ngon tay,co tay, cuon cd | Dan, tét.
tay.
- Vo, xo0an, xoay, van, bung ngon tay,
R ot, miét, tay,
MT11 | Xoay tron cb tay. vé€, véo, vudt, mié an ban tay, ngon

tay, gan n01’
- X¢ dan giay.
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MT12

Xép chong cac hinh khoi khéc
nhau.

- Xé:p chong cac khoi hinh khac nhau
- X&p theo kha nang cua tré.

MT13

Ty cai, coi cuc.

- Cai, cdi1 cuc, kéo khoa, mac ao, coi
ao.

2. Dinh duwéng va sirc khoe

a.Biét 1 s6 moén #n, thue pham thong thwong va loi ich cia ching déi véi sire

khoe.
e ar A A X - Tré n6éi dung tén mot s6 thuc pham
MT14 Tr? noi dung tep Mot s thyc guen thudc kh% nhin vat that, tranh anh
pham quen thudc. e g N
nhu: Thit, ca tritng, stra, rau....
MT15 Bié:t tén mot s6 mon an hang - Biét tén mot s6 mon an hang ngay
ngay. nhu: Trung rdn, c4 kho, canh rau...
Biét an dé chong 16n khoe - Tré in hét khau phan an ctia minh.
MT16 | manh va chap nhan an nhiéu - Tré an nhiéu mon an khac nhau khi ¢
loai thirc an khac nhau. nha, khi ¢ trén truong.
- Gi4o duc cho tré khong udng nudc 13
anh huong dén strc khoe ( dau bung, ia
chay). Udng nuéc da dun soi dé
nguoi...
MT17 Nhan biét su lién quan giita - Khéng an cac thirc an, nudc udng cd

an uong va bénh tat.

hai: C6 mui hoi/chua/cé mau la. Vi du
cac thuc an 61 thiu, rau qua khi chua
rua sach. ..

- Gido duyc tré khong nén in qua nhiéu
banh keo, nudc udng co ga.

b. Thue hién dwoc 1 s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat.

Tré tu cam bat, thia xuc an

- Tré biét cam bat, thia xtic an gon
gang, khong lam d6 com va thuc an ra

MT18 . ¢
gon gang. ngoai.
- Tu thé ngdi thoai mai.
Thuc hién dugc véi su giup do cua
. o . nguoi lon:
MT19 Lam quen v6i cach danh réng, | _ Tu chai rang, rira mat, sic miéng.
lau mat. A 2 . ¥
- Gon: khong vay nudc ra ngoai,
khong wét 4o/quan.
- Biét rra tay theo quy trinh 6 budc.
- Ty ria tay bang xa phong.
A 3 N - Rura gon: Khong vay nudc ra ngoai,
MT20 | Tap rtra tay bang xa phong. khong w6t 4o/quan.
- Rira sach: tay sach, khong c6 mui xa
phong.
MT21 | Di vé sinh dung noi quy dinh. | - Biét di vé sinh dtng phong (nam,




| niY).

¢. C6 mt s6 hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khée.

MT22

Co6 mdt s6 hanh vi tot trong
an uong khi dugc nhac nho.

- Biét moi co6, moi ban khi an, an tir
ton, nhai k¥.
- Bi ngu dang gio.

MT23

C6 mot sb hanh vi tdt trong
v¢ sinh, phong bénh khi dugc
nhac nho.

- V¢ sinh rang miéng, doi mi khi ra
nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh,
di dép, giay khi d1 hoc.

- Biét no6i voi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

d. Biét m

ot s0 nguy co khong an toan va phong tranh.

MT24

Nhan ra va tranh mot so vat

- Nhén ra va tranh mot s6 vat dung
nguy hiém nhu: O di¢n, bép dang

dung nguy hiém. dun,phich nuéc néng...khi dugc nhac
nhd.
Biét tranh noi nguy hiém nhu: Ho, ao,
MT25 | Biét tranh noi nguy hiém bé chira nudc, giéng, hd sau... khi

duoc nhac nhé

MT26

Biét tranh mét s6 hanh dong
nguy hiém.

- Khong cudi dua trong khi an, udng,
hodc khi an céc loai qua c6 hat

- Khong tu 13y thudc udng

- Khéng leo tréo ban ghé, lan can.

- Khong nghich cac vat sdc nhon

- Khong xem ti vi ¢ khoang cach qua
gan.

MT27

Khong theo nguoi la ra khoi
khu vuc truong 16p.

- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuce
truong 16p.

- Khong dugc ra khoi truong khi
khong dugc phép cua cb gido.

- Nghi hoc phai xin phép ¢6, hoi y kién
c6 giao khi di véi nguoi khac.

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham

pha khoa hoc

a. Xem xét va tim hi€u dic di€ém caa cac sy vat hién twong.

MT28

Quan tam, himg tha dén cac
su vat, hién tuong gan giii
nhu cham chu quan sat sy vat,
hién tuong; hay dit cau hoi vé
d6i tuong.

- Thich nhitng cai méi (46 choi, 6
vat, tro choi, hoat dong mai).

- Hay héi vé nhing thay d6i méi xung
quanh khi dugc quan sat va dat cau
ho6i? Céi nay dé lam gi?

Tai sao?, Vi sao?....”

MT29

Str dung céc giac quan dé
xem xét, tim hiéu cac doi

- Tré biét phoi hop cac giac quan dé
quan sat kham phé: Nhu cam, nam,




tu’O’ng nhin, nghe, ngui,
...dé nhan ra dic diém noi
bat clia cac doi tuong.

ngui, so, nhin...
- Pic diém bén ngoai cua con vat, cay,
hoa, qua gﬁn giii, ich loi va tac hai cua
con nguoi.
- Pic diém cong dung, cach sur dung
dd dung, d6 choi.

Mot vai dic diém, tinh chat cua
nude, dat, da, cat, soi....

Lam thir nghi¢ém don gian voi

- Tha cac vat vao nude dé nhan biét
vat chim hay noi.

- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét ciia nd voi cudc song con

MT30 | su giup d6 cua nguoi lon dé | nguoi, con vat va cay.
quan sat, tim hiéu ddi twong. | - Quan sat so sanh céac loai nudc pha
mau, mudi dudng hoa tan trong
nuac,..
Thu thap thong tin vé d6i - Tré biét dugc mot sé thong tin khi
tuong bang nhiéu cach khac | dwoc quan sat qua tranh anh, sach,
nhau ¢6 su goi mé cua co chuyén nhu: buc tranh nay c6 con tho
MT31 ., . \ X, 1% IS . A
g140: xem sach, tranh anh, rat dé thuong, trong cudn sach co rat
nhan xét va tro chuyén vé déi | nhiéu bong hoa dep.....
tuong.
- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo
1-2 déu hiéu.
MT32 Phan loai cac ddi twong theo | - Phan loai do dung, d6 choi theo 1-2

mot hodc hai dau hiéu noi bat.

dau hiéu.
- Tén goi, dac diém, cong dung cua
mot s0 do dung, do choi.

b. Nhan biet moi quan h¢ don gidn cua sy vat, hién twong va giai quyet van
deé don gian.

Nhan ra mét s6 moi quan hé
don gian cua sy vat, hién

- Quan sat nhan ra mdi lién hé don
gian gilta con vat,cay vo1 moi truong
song.

- Sir dung cach thire thich hop dé giai

MT A . A A A .9 7. . ~
33 tuong quen thudc khi dugc quyét van dé don gian véi sy giap do
hoi. cua nguoi Ién. Vi du: “Cho thém
duong/ mudi nén nudc ngot/man
hon”,...
A ae ai2 A .| - Tré goi tén dic diém cong dung cua
Tén, dac diém, cong dung cua | & DA & CUng
ne K A mot sO phuong tién giao thong...
MT34 | mot sO phuong ti¢n giao . , . A
~ A - So sanh sy khéac nhau va giong nhau
thong quen thudc. ' A A
cua 2 phuong tién giao thong,...
MT35 | Dac diém noi1 bat va loi ich - Goi tén, hoa, qua con vat, cay coi gan




cua con vat, cay, hoa, qua giii xung quanh.

quen thudc - Biét duoc dic diém chung cua 2 con
vat, cay cdi,...theo 1-2 dau hiéu noi
bat.

- So sanh sy gidng nhau va khac nhau
cua cay, con vat, hoa, qua.

- Giao duc tré cach cham soc va bao
ve.

- Goi tén mot so6 loai d6 dung, dd choi.
- Bic diém noi bat do dung, do choi.

- Cong dung cach st dung d6 dung, d6
choi.

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau
ctia 2-3 d6 dfmg, d choi.

Pic diém nodi b:&t, cong qUng,
MT36 | céach s dung d6 dung, do
choi.

Ay A qA o via A: 1A o - Tré nhan biét ban ngay: Troi sang.
MT37 Mot 50 dau hi¢u n61 bt cua - Tré biét ban dém: Troi toi.

ngay va dem. - Su khac nhau glu’a ngay va dém.

- Nhan biét mot s6 nguon nudc trong
sinh hoat hing ngay.

- So sénh 2-3 ngudn nudc.

- Mot s6 dic diém, tinh chit cua

Loi ich cta nude voi doi séng | nude.(Nude khong mau, khong mui —
clia con ngudi, con vat, cay. nudc ¢c6 mau cd mui,)

- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao vé ngudn nude.

- Nuéde ¢6 loi ich d6i véi doi séng con

MT38

nguoi, con vat, cay.
c. The hién hi€u biét vé doi twong bang cac cach khac nhau.

- M6 ta d6i tuong, dugc quan sat véi
sy go1 m@ cua co gio.

- Choi déng vai bit chudc cac hanh
dong cua nhimg nguoi gan giii nhu:
chuan bi bita an ctia me, bac si kham
bénh....

Mo ta nhitng dau hi¢u ndi bat
MT39 | cuadodi twong dugc quan sat
vO1 su goi md cua co gido.

- Nhan biét dau hi¢u ctia cac mua
trong ndm va anh hudng cia cua no
dén sinh hoat cua con ngudi.

- Biét Tay Nguyén c6 2 mua 1o rét va
anh huong cia cua nd dén sinh hoat
clla con nguoi.

Hién tuong néng, mua, nong,
MT40 | lanh va d&nh hudng cua né dén
sinh hoat cua tré.

2. Lam quen v6i mt so0 khai niém so dang ve toan.

a. Nhan biét so dém, so lwong.

MT41 - Pém s6 lugng theo kha nang treé.
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nhu hay hoi vé s6 luong, &m | - Pém trén cac ngon tay, biét str dung
vet, biét str dung ngon tay dé ngén tay dé biéu thi s6 luong trong
biéu thi s6 luong. pham vi 5.
Dém trén cac doi twong gidng | - Pém trén dbi twong trong pham vi 5
MT42 |nhau va dém dén 5. va dém theo kha ning cua tré.
Mot va nhiéu.
So sanh s6 luong cua hai - So sanh sb lugng cta hai nhom do6i
nhom d6i tuong trong pham | twong trong pham vi 5. (Theo kha
MT43 | vi 5 bang cac cach khac nhau | nang cia tré)
va noi duogc cac tu: béng - N6i dugc nhém nao co sd lugng
nhau, nhiéu hon, it hon. nhiéu hon / it hon/ bang nhau.
Biét gop va dém 2 nhom ddi | - Gop hai nhom ddi twong co s6 lugng
MT44 | tuong cing loai co tong trong | trong pham vi 5, dém va noi két qua.
pham vi 5
. | - Tach 1 nhém doi tuong co $0 luong
Tach 1 nhom doi twong 6 S0 | trong pham vi 5 thanh 2 nhém.
MT45 | luong trong pham vi 5 thanh
2 nhém. (Vi du: nhéom c6 3 bong hoa va 2
bong hoa vv..)

b. Sap xép theo quy tic.

MT46 | Xép twong tmg. Xép twong tmg 1.1, ghép doi.
o - Xép theo quy tac 1-1,2-2...( theo
MT47 Nhan ra quy tac sap xép don | mau).

gian (mau) va sao chép lai.

- So sanh 2 d6i tuong vé kich thudc.
- Xép xen ke.

c. So sanh 2 doi twong.

So sanh 2 doi tugng vé kich
thudc va nod1 duoc cac tu: to
hon, nho hon, dai hon, ngén
hon, cao hon, thép hon, béng
nhau

MT48

- Tré biét so sanh 2 doi tuong vé kich
thudc va no1 duoc cac tu: to hon, nho
hon, dai hon, ngén hon, cao hon, thép
hon, bang nhau

d. Nhén biét hinh dang.

Nhéan dang va goi tén cac
hinh: Tron, vubng, tam giac,
chir nhat.

MT49

- Tré nhan biét phan biét hinh (hinh
vuong, chir nhat, tron va tam giac.)

e. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian.

Str dung 101 n61 va hanh dong
de chi vi tri cia doi tuong

- Tré biét str dung 10i ndi va hanh dong
dé chi vi tri ciia do1 tugng trong khong

MT50 n . s glan so véi ban than nhu: Nhan Biét
trong khong gian so v4i ban A . - , , ,
A phia trén-phia dudi, phia trudc phia
than. . L
sau, tay phai, tay trdi cua ban than.
3. Kham pha xa hi

a. Nhan biét ban than, gia dinh, trwdomg 16p mam non va cong dong.




Noi tén bé me cac thanh vién

- Tré no1 duoc tén bo me cac thanh
vién trong gia dinh, né1 duoc ai la

MT51 | trong gia dinh va dia chi gia | nguoi sinh ra bd me, sinh ra cac con.
dinh minh. - Tré néi dugc dia chi cua gia dinh
minh.
Noi tén truong, 16p, cod gido - Tré noi duogc tén 16p, tén co6 va mot
MT52 | va mot s6 cong viée ctia o s6 cong viéc cua cd gido va (cac cd
gido khi duogc hoi, tro chuyén. | bac & truong).
- Tré nébi tén cac ban, do dung, dd
Noi tén céac ban, db dung, dd | choi, cac hoat dong & truong khi dugc
MT53 | choi cua 16p, cac hoat dong hoi, tro chuyén.
cua tré & truong. - Biét giit gin va bao vé d6 dung, do
choi.
-Tré ph('y tén‘, nhan biét cac dic diém trén
N6i dugc tén, tudi, gioi tinh ‘r’;’;ﬁe ?ﬁ‘;‘ (dau: o toc, tal, miéng,.
MT54 | cua ban than. Cac gidc quan nn, )

trén co thé.

- Churc nang ctia cac gidc quan.
- Nhan x¢ét su giong va khac nhau gitra
ban trai va ban gai....

b. Nhan bi

iet mot so nghé pho bieén va nghé

truyén thong ¢ dia phuong.

MT55

Keé tén va no1 dugce sdn pham
mot sO nghé pho bién noi tré
song.

- Tré ké duoc tén mot s6 nghé phd
bién ¢ noi tré séng (nghé nong - nghé
xdy dung, hoic nghé day hoc - Béc
si,....) khi dugc hoi, trdo chuyén, xem
tranh. San pham cta nghé d6; Cong cu
dé 1am nghé do.

c. Nhin biét mét so6 1€ hoi va danh lam thing canh.

Ké tén mot s6 18 hoi qua tro

- K& tén va noi dic diém ctia mot sd ngay
¢ hoi: Ngay khai giang, tét trung thu ,

MT56 . q ngay Qudc Khanh 2/9, 5/9 (ngay hoi dén
chuyén, tranh anh. truong). (Ngay nha gido Viét Nam: 20/11,
8/3, 30/4, 1/6...)
2 oA A a 2 - Co 6 qudc, tén ctia di tich lich st
MT57 | K€ ténmotvaidanh lam thang | o 450 diém ndi bat danh lam thing

canh ¢ dia phuong.

canh ¢ dia phuong...

III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'

1. Nghe hiéu 101 néi - Sir dung 10 néi dé giao tiép — Lam quen véi viée doc

a. Nghe hiéu 10i néi.

MT58

Thuc hién dugc yéu cau don
gian.

- Hiéu va 1am theo 1-2 yéu céu.

- Khi dén 16p gido vién yéu cau tré
thuc hién chi dan va tré thuc hién duoc
(vi du: Chau hay ldy qua bong ném

vao 10, cat bald 1én gia, coi gidy va




vao 16p choi cung cac ban khac).

MT59

Hiéu nghia cua cac tir gan giii

- Tré biét sir dung cac tir c6 nghia don
gian, gan giii nhu: quan 4o, do choi,
hoa, qua

- Noi duoc tur khai quat chi cac vat (
hodc dd vat) sau khi duoc xem tranh
vat that hodc tranh cac vat (hoac dd
vat) cung loai va nghe néi mau tir khai
quat chi cac vat (hodc dd vat) nao do.
Vi du:

Pua ra trudc mit tré cac dd vat sau (co
thé dung tranh): Cdc, ca, tach (li/ chén)
vachi vao cac do vat do, noi: “Pay la
cai cbe, ca, tach (1i/ chén....

MT60

Lang nghe va trd 161 dugc cau
hoi cua nguoi doi thoai.

- Tré biét lang nghe va tra 15i dugc cau
hoi ctia nguoi ddi thoai: vi du ( ¢d vira
ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
Ké tén cac con vét trong chuyén cho
c0? Hay trong tranh c6 con vat gi....?

- Nghe céac bai hat bai tho, ca dao,
ddng dao, ho, vé phu hop voi do tudi

b. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay.

Poc thudc bai tho, ca dao,

- Tré doc thudc duoc bai tho, ca dao,
dong dao ho ve.

MT61 dong dao. .. - Tré dugc tim hiéu vé nodi dung bai
tho, ca dao, dong dao ho Ve.
- Tré dugc nghe, hiéu vé noi dung, tinh
MT62 Ké lai mot vai tinh tiét cta tiét, n}}én vat trong truyén phu hop véi
cau truyén da dugc nghe. do tuoi.
- Biét ké truyén don gian cung cb.
-Tré biét thé hién ctr chi, diéu bo, nét
mit phu hop thé hién tinh cach nhan
N6i va thé hién cir chi, dicu vat tlxlqul(‘)i dan trgyén F:ﬁa giéo Viél’l.‘
N . A - Thé hién duogc cac vai choi trong tro
MT63 | by, nét mat phu hop vdi yéu  as . . A
cau, hoan canh giao tiép. Ch(n’ .dor‘lg val thAeO c¥1u d?' e A,
- No61 va thé hién cur chi, di€u b0, nét
mit phu hop voi yéu ciu, hoan canh
giao tiép.
MT64 Bc’)ng. vai t-}}eo 161 dan truyén | Tré déng kich theo kha nang cua tré
cuia gido Vvién. hay sy giap d6 cua co.
Ké lai truyén don gian da ) hI?ehla,l cau cltluyeAn I(li%aél dua \iao' t,r1
MT65 | dugc nghe voi su gitip do cua Mo hoad qua fruyen da quoc co glao,

nguoi 16n.

bo me ké hoac doc cho tré nghe voi
day du yéu t6 (nhan vat, 101 n6i cua
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cac nhan vat, thoi gian, dia diém va
dién bién theo ding trinh ty ndi dung
cua cau chuyén.

Loi ké 5 rang thé hién qua cam xuc,
161 ké va ctr chi, nét mat.

MT66 Str dung cac tur biéu thi sy 1€

- Biét st dung cac tr vang a, da,
thua... trong giao tiép.
- Biét no6i 161 cam on, xin 101 trong

hép. .z
phep giao tiép
- Biét chao hoéi, moi c6, moi ban. ..
- Phat am dang va rd rang nhirng di€u
mudn noi dé ngudi khac cd thé hiéu
re a A . 1 | duoc.
MT67 | Noi du nghe, khong noi li nhi. :

- Str dung 15i néi dé dang, thoai mai,
noi véi am luong vira du trong giao
tiep

c. Lam quen véi viéc doc — viét.

Lam quen v&1 mdt s6 ki hi¢u

Lam quen v61 mdt sO ki hi¢u thong

MTG68 o . AL A thuong trong cudc sdng nhu: nha vé
thong thuong trong cudc song | . 2. . X R 1
sinh, 101 ra, no1 nguy hi€ém, bién bdo...
Nhin vao tranh minh hoa va | - Biét goi tén cac nhan vat trong tranh
MT69 | goi tén cac nhan vat trong theo kha nang cua tré.
tranh.
Cam sach ding chiéu m& - Biét cach md, xem tranh, cam sach
MT70 | sach, xem tranh va doc dung chiéu mé 14t sach va ké truyén
truyén. theo tranh theo kha nang cua tré.
- Pé sach dung noi qui dinh.
- Gitr gin sach: khong ném, v€ bay, xé,
1am nhin, nhau, hong sach, ngdi, ddm
o I&n sach.

MT71 | Gitr gin sach - C6 thai do tot dbi voi sach.(budn,
khong dong tinh khi ban 1am hong
sach; ay nay lo lang khi nhin thay sach
bi héng, rach,.. )

Tré noi rd céc tiéng. + Phat am cac tiéng cta tiéng Viét
+ Noi day du cau, khong néi lap,
MT72 khong ndi ngong.
+ K& lai mot vai tinh tiét caa truyén da
duoc nghe.
Tré biét dé nghi nguoi khac | + Tiép xtic véi chix, sach truyén.
MT73 doc sach cho nghe, tu gi&d + Xem va nghe doc cac loai sach khac

sach xem tranh.

nhau.
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IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOL

1. Phat trién tinh cam

a. Thé hién y thirc vé ban thén.

Noi duogc tén, tudi, gidi tinh

- Tré biét gidi thiéu vé ban than nhu:

MT74 ciia ban than. Ho va tén tré, tudi, gidi tinh.
‘ - Néi duoc nhitng diéu bé thich hay
MT75 No6i duoc dieu bé thich, khéng thich.

khong thich.

- CO chia sé voi tré ve nhiing s¢ thich
do.

b. Thé hién sw tw tin, tu liec.

Manh dan tham gia vao céc
hoat dong, manh dan khi tra
101 cac cau hoi.

MT76

- Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra 161 cac cau hoi
khi duoc hoi.

- Cb gang thyc hién cong viéc don
gian dugc giao.(chia gidy, vé&, xép do
choi...).

c. Nhan biét va the hién cdm xitc, tinh caAm vé&i con nguoi, sy vat, hién tuwgng

xung quanh.
- Tré nhan biét va néi1 duoc mot sO
Nhéan biet mot s6 trang thai trang thai cam xuc cua nguoi khac :
MT77 cam xuc (vui, budn, s¢ hai, Vui, buﬁn, ngac nhién, so¢ hai, turc
tirc gidn) qua nét mat cir chi | gidn, xau ho qua nét mat, cu chi, di¢u
giong noi. bo khi ti€p xtc truc tiép, hodc qua
tranh, anh.
X 1A o . , - Tré thé hién nhiing trang thai cam
Biéu 10 trang thai cam xuc, P, R ) X
. , - . .. | xtc ctaban than: Vui, buon, ngac
tinh cam phu hop qua cu chi, n A S iy
MT78 : L ) nhién, s¢ hai, tirc gian, xau ho qua 101
giong noi, tro choi, doc tho, e en e a4 A
2 . Al aw noi, nét mat, ctr chi, va diéu bd
ké chuyén, hat, van dong. O , ; R
- Thé hién cam xuc qua cac hoat dong.
- Xem tranh anh Bac H0.
A e TrA - Thé hién qua bai hat, bai tho, cau
MT79 | Kinh yéu Bac HO e qnia bat sk, ’
chuyén vé Bac Ho.
- Tro chuyén vé Bac.

2. Phit trién K§ ning xi hoi

a. Hanh vi va quy tac wng xir xa hoi.

MT80 16p va gia dinh.

Thuc hién mot sd quy dinh &

- Biét thyc hién mot s6 quy dinh & 16p
va gia dinh va cong cong nhu: dé d6
dung, dd choi dung chd, trat tu khi an,
khi ngt, di bén phai 1& duong...

- Biét gitp do co gido, 6ng ba, bd me,
ban bé.
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- Ton trong, yéu thuong nguoi 16n va
cac em nhd, biét nhuong em.

MT81

Biét chao hoi, né1 cam on, xin
161, chao hoi khi duoc nhac
nho

- Tré biét no1 cam on, xin 101, chao hoi
1€ phép vo1 nguoi 1om
- Phan biét duoc tot, xau; dung, sai

MT82

Cho dén luot

- Biét chd dén luot khi tham gia vao
cac hoat dong.

- Trong cac trudong hop dong nguoi,
tré biét xép hang, vui vé (kién nhan)
cho dén luot.

- Khong chen ngang, khong x6 day
nguoi khac.

- Khong tranh néi trude khi tro chuyén
trong nhém.

MT83

Choi hoa than véi ban.

- Khong danh ban, khong danh giat
cua ban, khong la hét hoac nam an va.
Yéu mén ban, an ui, dd danh ban,...

- Vui vé chia sé do choi véi ban

MT84

Cha y nghe khi ¢c6 néi, ban
noi.

- Tré biét lang nghe y kién ctia ngudi
khac, sir dung 161 n6i1 va cur chi 1€ phép

MT85

Cung choi véi cac ban trong
cac tro choi theo nhom nho

- Biét choi v6i cac ban trong céc trd
choi theo nhoém nho

- C6 ¥ thirc cho doi dén luot minh
khong chen 14n trong cac hoat dong
cling nhu tro choi.

- San sang trao d6i, hudng dan, gitp
do ban trong hoat dong cung nhom

MT86

Nhén biét hanh vi “dtng”-

“Sai”) “tét” _ chéu .

- M6 ta dugc cac hanh vi dung / sai
trong (rng Xt vé1 moi trudong xung
guanh.

b. Quan tm dén méi truwong.

MT87

Thich quan sét canh vat thién
nhién va cham soc cay.

- Thich quan sat, thich dugc bao vé,
chiam soc cdy trong, vat nudi (khdng
bé canh, ngét hoa,.. bon phan, nho co,
tudi nude, nhat 14 vang, cho cac con
vat an (ga,vit,..)

- Yéu thuong cham séc con vét gan
gilil

- Bdo v¢, cham soc con vt va cay cdi

MT88

B6 rac dung noi quy dinh

- Biét nhac nhd nguoi khac giit gin va
bao v€ moi truomg: Khong virt rac bua
bai,

- Bo réc dung noi quy dinh.
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- Gitr gin v¢ sinh trong 16p, ngoai
duong.

MT89

Tiét kiém dién, nudc

Khéng dé tran nuéc khi rua tay, tat
quat tat dién khi ra khéi phong.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trudc vé dep cua cac sw vat, hién tuwong
trong thién nhién, cudc song va nghé thuat.

Boc 16 cam xac khi nghe am
thanh ggi cdm, cac bai hat,
ban nhac gan giii va ngam

- Vui sudéng, vo tay, noi 101 cam nhan
cua minh khi nghe cdc am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep noi bat cua

MT90 | nhin vé dep ndi bat clia cac su | cac sy vat, hién tuong. (nhu mau sac,
vat, hién tugng trong thién hinh dang...)
nhién, cudc séng va cac tac
pham nghé thuat.
Chu y nghe, thich duoc hat - Tré nghe va cam nhan, thé hién dugc
theo, vd tay, nhiin nhay, lic lu | nhip diéu bai hat, bai tho, dong dao, ca
MT91 theo bai hat, ban nhac; thich | dao, tuc ngit, nghe ké cau chuyén...

nghe bai tho, dong dao, ca
dao, tuc ngfr, thich nghe ké
cau chuyén.

- Nhan ra cac loai nhac nhu: (nhac
thiéu nhi,dan ca,quoc té,...) tuc ngtr, ca
dao, ho, ve...

2. Mot s6 ky ning trong hoat ddng Am nhac, hoat dong tao hinh.

Nghe cac bai hat, ban nhac (

- Tré lang nghe va to ra thich tha khi
nghe nhitng giai diéu dan ca, nhac

MT92 i - thieu nhi.,
nhac thieu nhi, dan ca). - Biét thé hién cu chi qua loi bai hét
dan ca, thieu nhi.
- Hat tu nhién, hat dugc theo giai diéu
L a1 .. | bai hat quen thudc.
MTog | Hatding giai didu, 101 cabai | gieip<hian o chi qua loi bai hat
hat. . A N y o a
- Tré cam nhan dugc noi dung caa bai
hat
Van déng don gian theo nhip | - Van er;g theo nhip dl?u bai hat, beAm
MT94 -, nhac. (VO tay theo phéch, nhip, van
diéu cua bai hat, ban nhac. . :
dong minh hoa...).
, , ~ 1A - Biét sir dung 1 s6 dung cu 4m nhac
Str dung cac dung cu go dém . X SR S
MT95 > . nhu kén, trong, sac x4, go...biét tén
theo phach, nhip. S X .
goi 1 s6 dung cu do.
- Su dung cac nguyén vat liéu tao hinh,
Str dung céc nguyén vat liéu | vat li¢u trong thién nhién san c6 dé tao
MT96 : 2 X 2 , 2
tao hinh dé tao ra san pham. ra san pham.
MT97 V&, t6 mau cac nét th:fmg, - Su dung cac ki néngrvé, t6 mau dé tao

xién, ngang, tao thanh birc

ra san pham c6 mau sac, hinh
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tranh don gian. dang/dudng nét. (Theo mau)

- V€, t6 mau cac nét théng, xién, ngang,
cay, nha, dd vat, d6 choi, con vat, vé
mua.

- Sir dung cac ki ning xé dé tao ra san
pham don gian.

- X¢é theo dai, x¢é vun,

Xé dan giéy theo dai, x¢é vun | - X¢ hinh vudng, tam giac, hinh chir

MT98 tao thanh buc tranh don gian. | nhat, hinh tron, theo sy giup do cua co
giao...
- Dan dung vi tri v6i sy giap do cua co
giao

MT99 St dung k¥ ning cat. - Cﬁ;t vun gidy.
- Cat thang duoc mdt doan 10cm.
- Sur dung céc ki nang nin dé tao ra san

Lan doc, xoay, an bet, bé, dat phém .
MT100 | nan thanh san phém col - Ndn banh, hinh tron, hinh vuéng, nan

khéi hodc 2 khbi. qua nho....

MT101 | Nhan xét san pham tao hinh

- Biét dua ra nhan xét san pham tao
hinh cua ban than va cua ban khac.

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuat.

Van dong theo y thich céac
MT102 | bai hat, ban nhac quen
thudc.

- Lya chon va tu thé hién hinh thtic van
dong theo bai hat, ban nhac.

- Lwa chon dung cu dé g0 dém theo nhip
diéu, tiét tau bai hat.

- Van dong sang tao, theo y thich khi hat,
khi nghe ban nhac quen thudec.

Tao ra san pham theo y

- Str dung cac k¥ nang dé tao ra san pham

MT103 thich co mé}l sic, kich thudc, hinh dang, duong
nét, bo cuc theo y thich cua tré.
Dat tén cho san pham tao | Biét dat tén cho san pham tao hinh theo
MT104 | . Y . co
hinh. kha nang cua tré, theo su goi y cua co.
Lép Chdi don
STT MUC TIEU NOI DUNG

|. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong

a. Thue hién dwogc cac dong tic phat trién cac nhém co va hd hip

MT1

nhip nhang cac dong tac Tay:

Thuc hién ding, day di, | H hap: Hit vao, tho ra
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trong bai thé duc theo hiéu
1énh.

- Pua hai tay 1€n cao, ra phia trudc, sang
hai bén (két hop véi vay ban tay, nim, mé
ban tay).

- Co va dudi tay,vd 2 tay vao nhau (phia
trude, phia sau va trén dau)

Lung, bung, lwon:

- Cli vé phia trude, ngira ra sau.

- Quay sang trai, sang phai.

- Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
Chan:

- Nhun chan.

- Ngéi x6m, dtmg 1én, bat tai chd.

- Pling, 1an luot timg chan co cao dau gi.

b. C4c k¥ niing vin dong co ban va phat trién cac té chat trong van dong

Gift dugc thing bang co thé

- Pi bang g6t chan.
- i trén ghé thé duc, di trén vach ké thang
trén san.

MT2 _ _ =77 77 | - Pi thay ddi toc d6 theo hiéu lénh, dich
khi thuc hién van dong di. . .. ,
dac (d61 huong) theo vach chuan.
- bi khuy gbi.
- bi lui trén san
y - Chay thay d6i toc do theo hiéu lénh.
Kiém soat dugc van dong .
MT3 chay - Chay 15m trong khoang10 giay.
) - Chay cham 60- 80 m.
- Pap va bat bong tai cho.
- Tung bat bong véi nguoi doi dién: bat
MT4 Phdi hop tay- me"tt trong duoc 3 1an lién khong roi bong (khoang
van dong tung bat bong. cach 3m).
- Tung bong 1én cao va bat bong.
- Chuyén va bat bong qua dau, qua chan.
Thé hién nhanh, manh, - Ném trang dich béng 1 tay.
MT5 | khéo trong thuc hién bai | - Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
tap ném.
MT6 | Thé hién nhanh, manh, - Bo béng ban tay, ban chan 3 - 4m.
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khéo trong thuc hién bai
tap bo.

- BO chui qua cong, ong dai 1,2m x0,6m.
- B0 dich dic qua 5 diém.

Thé hién nhanh, manh,

- Bat lién tuc vé phia trudc.
- Bat xa 35 - 40cm.
- Bat tch chén, khép chéan qua 5 6.

MT7 | khéo trong thuc hién bai - Nhay 16 ¢6 3m.
tap bat - nhay - Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30 — 40
cm).
- Bat qua vat can cao 10-15cm
‘. . - Trudn theo hudng thang.
Phoi hgp tay- mat trong . P
MT8 o . - Treo qua ghé dai 15mx30m
van dong truon. o . N
- Treéo 1€n xudng 5 giong thang
- Bi, chay thay doi toc d6 theo dung hiéu
Thuc hién nhanh, manh, 1¢énh. 7
MT9 | khéo trong thuc hi¢n bai - i, chay thay d6i huong theo duong dich

tap tong hop

dac. ‘
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

c. Thue hién va phoi hop dwoc cic cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phoi hop

tay — mat va sir dung mot sé6 d6 dung, dung cu

MT10

Thuc hién duoc cac van
dong: Cudn, xoay tron co
tay.

- Vo, xoan, xoay, van, bung ngdn tay, ve,
véo, vuot, mi€t, an ban tay, ngon tay, gan

noi...

MT11

Thuc hién duoc cac van
dong: Gap, mé cac ngon
tay.

- Gap vao mo cac ngon tay.
- Gép gidy.

MT12

Xay dung, lap rap voi 10-
12 khéi hinh.

- Xay dyng, lap rap trudng hoc, nguoi,
nha, 6 to, xe, dap, thuyén budm, bén tau,
chudn, trai, bién bao giao thong, doanh
trai bd doi, lang Bac HO,...

- Tré biét xép chong 10 — 12 khodi gb
khong d6.

- Xép theo kha ning cua tré.

MT 13

Biét tét soi doi.

- Tré thyc hién duoc thao tac tét soi doi.

MT14

Tu cai, cd1 cuc, xau, budc

- Cai, c61 cuc, kéo khoa, mac 4o, xau hat,
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day.

budc day.

2. Giao duc dinh dudng va sirc khée

a. Nhan biét mot s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing

doi voi sire khoe

Nhan biét mot sb thuc

- Tré biét mot s6 nhém thuc pham clng

MT15 | pham thong thudng trong | nhém: Thit, ¢4, trang ¢6 nhiéu chat dam
cac nhom thuc pham. - Rau, qué chin c6 nhiéu vitamin. ..
- Biét tén modt s6 mén an hang ngay nhu:
N6i duoc tén mot sd mon | Tring ran, thit kho, canh rau...
MT16 |an hing ngdy va dang ché |- Nhan biét dang ché bién don gian: Rau
bién don gian. 6 thé ludc, nau canh; thit co thé ludc, ran,
kho; gao niu com, nau chéo. ..
Biét an dé cao 16n, khoe - An day du cac nhom thuc pham.
manh, thong minh va biét | - Khong kén chon thirc an.
MT17 | an nhiéu loai thirc dn khac | - An hét suét an.
nhau dé c6 du chét dinh
dudng.
- Ké duoc céc thirc an, nudc uéng co6 hai:
A X n C6 mui hoi /chua/co mau la. Vi du cac
MT1g | nanDICtswhien quan | o s i thiu, nude 15, rau qua khi chua

gifra an udng voi bénh tat.

ria sach...s€ bi dau bung va ia chay.

- Khong an, udng nhirng thtrc an do.

b. Thue hién dwoc 1 s6 viée tw phuc

vu trong sinh hoat

D1 v¢ sinh ding noi quy

- Tré biét di vé sinh ding khu vuc danh

MT19 | .
dinh. cho nam va cho ntr.
Thuc hién duogc véi sy husng dan cua
MT20 | Tap danh rang, lau mat. nguoi 16n:
- Tu chai rang, lau mat.
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa
MT21 | Tu rira tay bang xa phong. | phong theo quy trinh 6 budc.
- Ty rira tay bang xa phong.
MT22 Tré ty cam bat, thia x(c an | - Tré biét cam bat, thia xtic n gon gang,

gon gang, khong roi vai,

khong lam d6 com va thirc an ra ngoai.
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do thuce an.

- Tu thé ngoi thoai mai.

MT23

Tu thay qu?m, ao khi bi

udt, ban.

- Khi bi u6t, ban tré tu 1y quan 4o va thay

hodc nho sy giup do cua nguoi 1on.

c. C6 mdt s6 hanh vi, théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin sirc khoe

- Khi thay rac tré biét nhat rac va bo rac

MT24 | Bo6 rac dung noi quy dinh. . . ]
& noLauy & vao thung rac.
- Biét mdi ¢, moi ban khi dn; an tir ton,
g s nhai ky.
Co6 mot s6 hanh vi tot A L o o
MT25 o - Chap nhan an rau va nhi€u loai thirc an
trong an uong. ,
khac nhau.
- Khong udng nudc 1.
- V¢ sinh rang mi¢ng, doi mil khi ra néng,
C6 mét s6 hanh vi tot mic 4o am, di tat khi troi lanh, di dép giay
MT26 |trong vé€ sinh, phong bénh | khi di hoc.
khi dugc nhic nho. - Biét ndi voi ngudi 16n khi bi dau, chay
mau hodc sot.
d. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
g N - Gido duc cho tré khong duogc lai gan
Biét tranh mot sO noi nguy . , " A P
MT27 hid nhiing noi nguy hiém nhu: O dién, bép
iém.
dang dun, phich nudc néng,...
MT28 Biét mot s6 hanh dong - Khong cudi dua trong khi an, uong, hodc
nguy hiém va phong tranh. | khi an cac loai qua c6 hat,...
Khéng ty ¥ uéng thudce - Khong tu ¥ lay thudc va uong thudc khi
MT29 | khi khong dugc phép cia | nguoi 1on khong cho phép.
nguoi 16n.
Nhan biét va phong tranh | - Khong nghich céac vat sic nhon
MT30 |nhiing vat dung nguy hiém | - Khong bé vat nho vao mili, tai, miéng
dén tinh mang.
K o - Biét goi ngudi 16n khi gip mot s6 truong
Nhan ra mot s truong PO . . g
P hop khan cap: chay, c6 ngudi roi xuong
MT31 | hop nguy hiém va goi

nguoi gitp do.

nudc, ngd chay mau.

- Biét goi ngudi giup d& khi bj lac.

Il. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham

pha khoa hoc
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a. Xem xét va tim hiéu diac diém cuaa cac sy vat, hién tuwgng

Quan tim dén nhiing thay

doi caa su vat, hién tuong

- Thich nhirng cai méi (dd choi, d6 vat, tro

choi, hoat dong mai)

MT32 B C - Hay dit cau hoi vé nhiing thay doi cia sy
xung quanh véi su goi y, o . T A
] x . vat hién tuong: Vi sao cay lai héo? Vi sao
hudng dan cua c6 gido. L
lai b1 uot?....
- Pic diém bén ngoai cua con vat, cay,
‘. . . | hoa, qua gan gili, ich loi va tac hai ctia con
Phoi hop céac giac quan dé N
, N nguoi.
Xem xet sy vat, hién tuong A ) ) N
. . - Bac diém cong dung, cach str dung do
MT33 | nhu két hop nhin, so, . \ S
g PR dung, do choi va céac hién tugng xung
nguri, ném... dé tim hiéu
e M /: 9 /( . quanh.
dac diém cua doi tuong. o aa o )
- Mot vai dac di€ém, tinh chat cua nudc,
dat, da, cét, soi...
- Biét thuc hién, trai nghiém 1 so bai thi
Lam thur nghiém va st nghiém, dua ra y kién nhan xét, so sanh...
MT34 | dung cong cu don gian dé | - Lam thi nghiém vat chim vat ndi
quan sat, so sanh, du doan. | - Lam thi nghi€m cac loai nudc, pha mau,
mudi duong hoa tan trong nudc...
- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 1-2
A L dau hiéu.
Phan loai cac do1 tugng A Dy s N , p
L - Phan loai d6 dung, d6 choi theo 1-2 dau
MT35 | theo mot hoac hai dau N
» hiéu.
hiéu. A ol a2 A L g
- Tén goi, dac diém, cong dung cua mot s6
d6 dung, d6 choi theo 1-2 d4u hiéu.
- Goi tén mot so6 loai d6 dung, dd choi.
- Pic diém bén ngoai cua dd dung, dd
Dic diém, cong dung va choi.
MT36 | cach sir dung db dung, @6 |- Céng dung cach st dung do dung, d6
choi. choi.
- So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua
2-3 d6 dung, d6 choi.
MT37 Pic diém, cong dung cua | - Tré goi tén, dac diém cong dung cua mot

1 s6 phuong tién giao

s6 phuong tién giao thong, bién bao giao
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thong va phan loai theo 1-

2 dau hiéu.

thong, luat I¢ giao thong va phan loai theo
1-2 déu hiéu.
- So sanh sy khac nhau va gidng nhau cta

2 phuong tién giao thong,...

Dac diém bén ngoai cua

con vat, hoa, qua gan giii,

- Goi tén, hoa, qua con vat, cay coi gﬁn gl
xung quanh.

- Biét duoc dic diém bén ngoai cia con
vat, hoa, qua g?m g, loi ich va tac hai ddi

v&i con nguoi.

MT38 , ke : g
loi ich va tac hai doi véi - Phéan loai, so sanh sy giong nhau va khac
con nguoi. nhau cua cdy, con vat, hoa, qua...theo 1-
2 dau hiéu.
- Gi1do duc tré cach cham séc va bao vé
con vat, cay.
. . . - Nhan biét dugc sy khac nhau va giong
So sanh sy khac nhau va i o i
P ] A nhau cua 2 con vat, cay, hoa, qua.
MT39 | giong nhau cua 2 con vat, ) ] L
A ) - So sadnh dugc sy khac nhau va giong
cay, hoa, qua. i o )
nhau cua 2 con vat, cay, hoa, qua.
- Tré nhan biét ban ngay: Tro1 sang, sinh
MT40 Su khéc nhau gitra ngay hoat cua con nguoi, con vat, cay.
va dém. - Tré biét ban dém: Troi to1.
- Su khéc nhau gitra ngay va dém
- Nhén biét mot s0 nguoén nudc trong sinh
hoat hang ngay.
, o . - So sénh 2-3 nguon nudc.
Ich lg1 cua nude voi doi el ez L .
. ) . - Mot s dac diém, tinh chat cua nudec.
MT41 |soOng cua con nguoi, con . s \ .
N - Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc
vat va cay. \ » A A ;
va cach bao v€ nguon nudc.
- Nudc co ich lgi doi voi doi song con
nguoi, con vat, cay
- Goi1 tén va néu duoc dac diém, tinh chat
Mot so dac diém, tinh chat | ctia nudec.
MT42

cua nuoc.

- Néu dugc khac biét co ban cac nguon

nudc.
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Nhan xét, tro chuyén vé

dac diém, su khac nhau,

Biét dua ra nhan xét, tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau, giong nhau cac doi

tuong dugc quan sat nhu dac diém bén

MT43 giéng nhau cac di tuong | ngoai cua cac sy vat hién tuong, cac con
duogc quan sat. vat gan giii, ich loi va tac hai cua chung
dbi véi con ngudi
- Mot s6 hién tuong thoi tiét cac ngay
trong tuan.
Mot sb hién tuong thoi tiét | - Nhan biét ddu hiéu ctia cic mua trong
MT44 theo mua va anh hudng nam va anh hudng cta ciia n6 dén sinh

cua cua noé dén sinh hoat

clia con nguoi.

hoat ctia con nguoi.
- Biét Tay Nguyén c6 2 mua ro rét va anh
huong ctua cua né dén sinh hoat cua con

nguoi.

b. Nhan biét moi quan hé don giin ciia s vat, hién twong va gidi quyét van

dé don gian

Nhan xét dugc mot s6 moi

- Nhan xét thao ludn dugc mot s6 mdi
guan hé don gian cua sy vat, hién tugng
gan giii.

- Néu duoc nguyén nhan dan dén hi¢n

MT45 | quan hé don gian cua sy )
N N tugng do.
vat, hién tugng gan giii. ) . . o )
Vi du: Cho thém dudong / mudi nén nude
ngot / man hon.
- Biét sir dung cach thirc thich hop dé giai
uyét van dé don gin véi sy gitp d cua
Sit dung céch thic thich | oo 0o CORE # giup €0 cua
. . 7« .1 |nguoilén. Vidu: “lam cho van doc hon dé
MT46 | hop dé giai quyét van dé

don gian.

6 to dd choi chay nhanh hon”,...
- Tré tu giai quyét van dé theo kha ning

cua tré.

2. Lam quen v&i mgt s0 khai niém so dang vé toan

a. Tap hop s6 lweng, s6 thi tw va dém

MT47

Quan tdm dén chit s, s6
lwong nhu thich dém cac

- Chir s6, s0 lugng va so6 tha tu trong
pham vi 5.
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vat & xung quanh, hoi: bao

nhiéu? 1a s6 may?.

- St dung cac sb tir 1- 5 dé chi s luong
cac sb thtr tu.

- Pém va noi ding s luong dén 5 (hat na,
cai cuc, hat nhya, con vat, bong hoa,
cay,....)

- Poc duge cac chir s tir 1 dén 5 va chir
s6 0.

- Chon thé chit s6 twong tmg (hodc viét)
v6i s6 lugng da dém duoc.

- Pém s6 luong theo kha nang treé.

MT48

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 10 va dém

theo kha nang.

- Dém trén d6i tuong trong pham vi 10.
- Pém s luong trén tranh, anh, do dung,
d6 choi...

- Bém theo kha nang cua tré.

MT49

So sanh sb lugng cua hai
nhom ddi tugng trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va no1 duoc cac
tur: béng nhau, nhiéu hon,

it hon.

- So sanh sb6 luong cia hai nhom doi
tugng trong pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi dugc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Bém theo kha nang cua tré.

MTS50

Gop hai nhom doi tuong
c6 s6 luong trong pham vi

5, dém va noi1 két qua.

- GOp hai nhom doi tuong co s6 luong
trong pham vi 5.

- Kiém tra, dém va noéi két qua.

MT51

Tach mot nhom doi tuong
thanh hai nhom nho hon.

Téach 5 d6 vat (hat na, cdi ctc, hat nhua...)
thanh 2 nhom bang cac cach khéac nhau.

MT52

Xép twong tmgl-1, ghép
doi.

Xép twong tmg 1.1, ghép doi.

b. Sap xé

p theo quy tic

MTS53

Nhén ra quy tic sap xép
cta it nhat 3 ddi trong va

sao chép lai.

- Xép theo quy tac 1-1,2-2,3-3,
1-2,1-3,2-3...

- So sanh, phat hién quy tic sap xép va sap

xép theo quy tic.

- Xép xen ké.

c. So sanh hai d6i twong
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MT54

Str dung dugc dung cu dé
do d6 dai, dung tich cua 2
d6i twong, noi két qua do
va so sanh.

- Po d0 dai mot vat béng mot don vi do
ctia 2 d6i tuong.

- Po dung tich bang 1 don vi do

- Néi dung két qua do

d. Nhin biét hinh dang

Chi ra cac diém giong va

- Goi tén dugc hinh tron va tam giac, hinh

vudng va chir nhat

khéac nhau gifra hai hinh ) . o
MT55 . o » - So séanh dugc sy giong nhau va khac
(hinh tron va tam giac, N o N o y
. A o nhau gitta hai hinh hinh tron va tam giac,
hinh vuong va chir nhat ) . A o
hinh vuong va chit nhat.
Tré biét nhan biét ¥ nghia +Y nghia cac con s duoc st dung trong
MT56 cac con s6 duoc sirdung | cudc séng hang ngay (s6 nha, bién sd xe)

trong cudc sdng hang
ngay.

+ Giai thich bing miu cau: Tai

vi...nén...)

e. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng théi gian

MTS57

Xac dinh vi tri ctia d6 vat
so vo1 ban than tré va so
v6i1 ban khéc (phia trude -
phia sau, phia trén - phia
dudi phia phai - phia trai)

- Tré biét str dung 10 ndi va hanh dong dé
chi vi tri ctia d6i tugng trong khong gian
so vO1 ban than va so véi ban khac nhu:
phia trude - phia sau, phia trén - phia dudi
phia phai - phia tréi.

MT58

Mo ta cac su kién xdy ra
theo trinh tu thot gian
trong ngay.

M0 ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi
gian trong ngay theo su giap dd cua cod
nhu: budi sang tir 6-10h; trua tir 11h-13h;
budi chiéu 13h30- 17h, tdi tir18h...

3. Kham pha xa hoi

a. Nhan biét ban than, gia dinh, trwomg 16p mam non va cdng dong

NOi ho tén, cong viéc cua
bod me, nhiing ngudi than

trong gia dinh va cong

- Tré no61 duoc dia chi cua gia dinh minh.
- Tré nhé tén, cong viéc cua bo me, nhitng

nguoi than trong gia dinh va cong viéc cua

MT59 | . g ho, mdt s6 nhu cau cua gia dinh, dia chi
viéc cua ho. Mot s6 nhu o
oo o RO Y | gia dinh,
cau cua gia dinh. Dia chi N ) . .
oL - Gido duc tré sy yéu thuong, dum boc
gia dinh. S ;. oo
gilta cac thanh vién trong gia dinh...
MT60 | Tén, dia chi cia truong, - Tré nhd tén, dia chi caa truong, 16p va
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16p. Tén va cong viéc cua
co gido va cac co, bac &

truong.

mot so cong viéc cua cO gido va cac co,
bac trong truong.

- Gido duc tré Iuon ton trong va kinh yéu,
18 phép véi cO gido va cac cd, bac trong
truong.

MT61

Ho tén va mot vai dac
diém cua cac ban; cac hoat
dong cua tré & truong, O

16p.

- Tré nhé tén, nhan biét cac dic diém trén co
thé nhur: toc, cao — thip, gy — map, toc dai —
toc ngan....

- Nhan xét sy giong va khac nhau gitta ban

trai va ban gai.

b. Nhén biét mdt s6 nghé pho bién va ngheé truyén thong & dia phuwong

MT62

Tén goi, cong cuy, san
pham, cac hoat dong va y
nghia cua cac nghé phé
bién, nghé truyén théng

cua dia phuong.

- Tré goi tén, cOng cy, san phrflm, cac hoat
dong va y nghia cua cac nghé phd bién,
nghé truyén théng cta dia phuong nhu:
(nghé nong - nghé cong nhan, nghé day
hoc - Béc si, ...) khi dugc hoi, tro chuyén,
xem tranh.

- Biét tao hinh m6 phong mot céng cu hay

san pham nao do.

c. Nhin biét mét so6 1¢ hi va danh lam, thiing cinh

MT63

K¢ tén va nd1 dac diém

cua mot sO ngay lé hoi.

- K& tén va ndi dugc mét vai dic diém noi
bat cuia ngay 18 hoi, su kién vin hoa cua
qué huong, dat nuéc, & dia phuong nhu:
ngay tét co truyén Viét Nam. Ngay khai giang,
tét trung thu, ngay Qudc Khanh 2/9, 5/9(ngay
hoi dén truong) .(Ngay nha gido Viét Nam:
20/11, 8/3,30/4, 1/6....)...

MTo64

K¢ tén va néu mot vai dac
diém cua canh dep, di tich

lich sir & dia phuong.

- Co 6 qudc, tén ctia di tich lich st
mdt vai dic diém ndi bat danh lam thing

canh ¢ dia phuong...

I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe hiéu 10i né6i

MT65

Thuc hién dugc 2, 3 yéu

- Hiéu cac tir chi dic diém, tinh chat, cong
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cau lién tiép.

dung va cac tir biéu cam.

- Biéu hién su cb ging quan sat, nghe va
thuc hién cac qui dinh chung trong ché do
sinh hoat cta 16p (gio tay khi muén noi,
cho dén luot, trd 10i cau hoi, chdm chu
lang nghe...).

- Khi dén 16p gido vién yéu cau tré thuc
hién chi dan va tré thuc hién duoc (vi du
cat bald 1én gia, coi gidy va vao 16p choi

cung cac ban khac).

MT66

Hiéu nghia tir khai quat:

rau qua, con vat, do go...

- NOi duoc tir khai quat chi cac vat (hodc
dd vat) sau khi duoc xem vat that hoic
tranh cac vat (hoac dd vat) cung loai va
nghe n6i mau tir khai quat chi cac vat hoic
d6 vat ndo do. Vi du:

Pua ra trude mit tré cac dd vat sau (co thé
dung tranh): Céc, ca, li va chi vao cac do
vat d6 noi: Pay 1a cai cdc, ca, li. Tat ca
duoc goi chung 12 dd dung dé udng ...

- Giai nghia mot sb tir voi sy giup d& cua
nguoi khac. (Cho 1a mot con vat c6 bon
chan)...

MTG67

Lang nghe va trao doi voi

nguoi doi thoai.

- Tré biét lang nghe va tra 11 dugc cau hoi
cua nguoi ddi thoai: vi du (cO vura ké cho
cac con nghe cu chuyén gi? Ké tén cac
con vat trong chuyén cho c6? Hay trong
tranh c6 con vat gi....?trong bai tho da
miéu ta dén ai, con vat gi...

- Nghe céc bai hat bai tho, ca dao, dong
dao, ho, vé phu hop véi do tudi.

MT68

Poc thudc bai tho, ca dao,

dong dao. ..

- Tré doc thudc duoc bai tho, ca dao,
ddng dao ho Ve.

- Tré doc dién cam bai tho, cau truyén, ca
dao, dong dao, ho Ve.
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- Tré hiéu duoc ndi dung bai tho, cau

truyén, ca dao, déng dao, ho ve.

MT69

Nghe hiéu noi dung truyén
ké, doc truyén phu hop

voi do tudi.

- Tré duoc nghe, hiéu vé ndi dung, tinh
tiét, nhan vat trong truyén phu hop véi do
tuoi.

- Biét ké chuyén cung co.

2. Sir dung 101 néi trong cudc song hing ngay

Noi 10 d€ nguoi nghe co

- Phat am dung va r0 rang.

- Tra 161 dugc theo y cua cau hoi.

MT 70 I e A s %
thé hiéu duoc. - No1 voi1 am lugng vua da, rd rang dé
ngudi nghe c¢6 thé hiéu duoc.
- Tré biét thé hién ctr chi, diéu bg, nét mat
L phu hop thé hién tinh cdch nhan vat theo
Noi va thé hién cu chi, Lo L
o 161 dan truyén cua gido vién.
diéu bo, nét mat phu hop P o , . _
MT71 o o - Thé hién duogc cac vai choi trong tro choi
vO1 yéu cau, hoan canh ] , N
L dong vai theo chu deé...
glao tiep. e A LA o 17 A LA e Ze
- N61 va thé hién cu chi, diéu bd, nét mat
phtt hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.
) _ - Tré dong kich theo kha ndng cua tré hay
MT72 | Déng kich o
su giup do cua co.
- K& lai cau chuyén ngan dya vao tri nhd
hodc qua truyén da dugc co giao, bd me ké
hodc doc cho tré nghe vé6i day du yéu t6
MT73 Ké chuyén c6 mo dau két | (nhan vat, 101 noi cua cac nhan vat, thoi
thuc. gian, dia diém va dién bién theo dung trinh
tu n01 dung cua cau chuyén.
Loi ké rd rang thé hién qua cam xuc, 10i
ké va ctr chi, nét mat.
- Biét sur dung cdac tir vang a, da, thua...
~ trong giao tiép.
Sir dung céc tir 1§ phép semote o
MT74 .k - Biét no61 o1 cam on, xin 101 trong giao
trong giao tiep. X
tiép
- Biét chao héi, moi c6, moi ban...
MT75 | Diéu chinh giong néi phu - Biét diéu chinh giong noi phit hop véi hoan
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hop véi hoan canh khi dugc
nhic nhé.

canh n61 nhe nhang, n61 véi am lugng vira

du trong giao tiép.

3. Lam quen véi viéc doc — viet

MT76

Chon sach dé xem.

- Biét chon sach tranh truyén dé xem.

- Thé hién sy thich tha véi sach. Tré mang
sach, truyén dén va yéu cau ngudi khac
doc cho nghe, héi, trao doi veé chuyén

duoc nghe, doc.

MT77

Mo ta cac hanh dong cua

cac nhan vat trong tranh.

- Biét mo td cadc hanh dong cua cac nhan

vat trong tranh theo kha nang cua tré.

MT78

Cam sach dung chiéu va
gid timg trang dé xem
tranh anh. “ Poc” sach
theo tranh minh hoa (“ doc

vet”)

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau.

- Biét cach md, xem tranh trong sach diing
chiéu ma 14t sach. Xem tranh va ké truyén
theo tranh.

- Biét doc sach tir trai sang phai, tir dong

trén xuong dong dudi.

MT79

Nhén dang mot s6 chir cai.

- Tré nhan dang mot so chit cai trong bang

chit cai tiéng Viét dudi sy giup do cua co.

MT80

Tap t6, tap do cac nét chir.

- Cam but va ngoi dung cach.

- Biét tap to, tap dd cac nét trong vui choi
va cac hoat dong hang ngay.

- Cho tré 1am quen v&i cac nét chir co ban:
nét thang, nét ngang, xién trai, xién phai,
cong tron khép kin, nét moc xuoi.

MT81

Gitr gin, bao vé€ sach

- Pé sach dung noi qui dinh.

- Gilr gin sach: khong ném, vé bay, Xe,
lam nhan, nhau, hong séch, ngéi, dam,..
Ién sach.

- C6 thai d6 t6t dbi v6i sach.(budn, khong
dong tinh khi ban lam hong sach; ay nay
lo ling khi nhin thay sach bi hong, rach,...)

MT82

Nhan ra ky hiéu thong

thuong trong cudc séng:

- Lam quen v&i mot so ky hiéu thong

thuong trong cudc song (nha vé sinh, 161
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nha vé sinh , cam Itra, no1

nhu hiém

ra, noi nguy hiém, bién bdo giao thong:

duong cho nguoi di bo,...)

MT83

Biét hudng viét cua cac

nét chur

Hudng doc viét tur trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi
Lam quen v6i hudng viét cac nét chir, doc

ngat nghi sau cac dau

MT84

Tré biét sir dung ki hiéu dé
viét: tén, 1am vé tau, thiép

chic mung.

- Tré c6 thé viét lai nhitng trai nghiém cta
minh qua nhitng btrc tranh hay biéu tugng
don gian va san sang chia sé v&i nguoi
khéc.

- Gia vo doc va str dung ky hiéu chir viét
va cac ky

hiéu khac dé biéu 10 y mudn, suy nghi

- Yéu cau nguoi 16n viét 10i chuyén do tré
tu nghi dudi tranh ve.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Phat trién tinh cam

a. Thé hién y thirc vé ban than

Noéi dugc tén, tuoi, gidi

- Tré biét gidi thiéu vé ban than.

- Ho va tén tré, tudi, gidi tinh.

MT85 | tinh clia ban than, tén bd,
- S¢ thich, kha nang cua ban than.
e - Biét va néi dugce tén b, tén me.
- Tré néi dugc sé thich cua ban than. VD.
N6i dugc diéu bé thich, | Con thich choi ban hang, thich nghe ké
MT86 | khong thich nhitng viéc gi | chuyén

bé c6 thé lam duoc.

- Tré ndi duge diéu thich, khéng thich

nhiing vi¢c gi bé co thé lam duoc.

2. Thé hién su tur tin, tw lwc

MT87

Tu chon dd choi, trd choi
theo y thich

- Tré biét tw chon do choi, trd choi theo v
thich cua tré.

- Biét giit gin d6 dung d6 choi, doan két
khi tham gia vao tro choi.

3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cAm véi con nguoi, su vit, hién twong
xung quanh
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Nhan biét cam xtc vui,

buodn, so hai, tirc gian,

- Tré nhan biét va néi dugc mot so trang

thai cam x0c cta nguoi khac : Vui, budn,

MT88 N ~° _ . | ngac nhién, s¢ hai, tuc gidn, x4au ho qua
ngac nhién qua nét mat cu [
oo - . nét mat, cr chi, di¢u bd khi tiép xuc tryc
chi giong ndi, tranh anh. 2 . )
tiép, hodc qua tranh, anh.
Biéu 1o trang thai cam - Tré thé hién nhiing trang thai cdm xuc
xuc, tinh cadm phu hop qua | cia ban than: Vui, budn, ngac nhién, s¢
MTES ctr chi, giong néi, tro choi, | hi, tac gian, xdu hd qua 16i ndi, nét mit,
doc tho, ké chuyén, hat, | ctr chi, va diéu bo trd choi, doc tho, ké
van dong, v&, nan, xép chuyén, hat, van doéng, v€, nan, xép
hinh. hinh...trong cac hoat dong.
- Xem tranh anh Bac Ha.
MT90 | Kinh yéu Bac Hb - Thé hién tinh cam dbi véi Bac Hb qua

bai hat, bai tho, cau chuyén vé Bac Ho.

4. Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi

MT91

Mot s quy dinh o 16p va

gia dinh va cong cong.

- Biét thuc hién mdt s6 quy dinh ¢ 16p va
gia dinh va cong cong nhu: Dé do dung,
dd choi ding chd, trat tu khi dn, khi ngu,
di bén phai 1& duong...

- Biét giup d& co gido, ong ba, bd me, ban
be.

- Ton trong, yéu thuong nguoi 16n va cac
em nho, biét nhudng em.

MT92

Biét no1 101 nd61 cam on,

xin 16, chao héi 1& phép.

- Tré biét ndi cam on, xin 161, chao hdi 1
phép v&i nguoi 1om.

- Phan biét duoc tdt, xau; ding, sai.

MT93

Cho dén luot, hop tac

- Biét chd dén luot khi tham gia vao cac
hoat dong.

- Trong cac truong hop dong nguoi, tré
biét xép hang, vui vé (kién nhan) cho dén
luot.

- Khéng chen ngang, khong x6 day ngudi
khéac.

- Khong tranh noi trudc khi tro chuyén
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trong nhém.

- Khong danh ban, khong danh giat ctia

ban, khong la hét hodc nam an va. Yéu

MT94 | Quan tam, gitip do ban. . -
meén ban, an i, do danh ban,...
- Vui vé chia sé do choi véi ban.
Chu y nghe khi c6, ban - Tré biét ling nghe ¥ kién cua nguoi
MT95 noi. khéc, str dung 16 noéi va cir chi 1€ phép.
Biét trao d0i thoa thuan | - Biét trinh bay ¥ kién ctia minh véi cac ban.
v6i ban dé cung thyc hién | - Biét dung 101 dé trao doi hodc biét nhd
MT96 | hoat dong chung(choi, dén sy gitp do.
truc nhat...) - Biét thoa thuan dya trén su hiéu biét vé
quyén ctia minh va nhu cau cua ban.
n . - Phan biét, mo ta dugc cac hanh vi dang /
Phan biét hanh vi “dung”- . e hl e
MT97 sal trong irng XU trong giao ti€t vo1 moi

“Sai”, “tét” _ “Xéu”,

truong xung quanh.

5. Quan tim dén méi truwong

Thich cham séc cay, con

- Thich quan sat, thich dugc cham soc bao

v€, cdy trong, vat nudi (bon phan, nho co,

MT98 :
vat than thudc. tudi nude, nhat 14 vang, cho cac con vat an
(ga,vit,..)
. oL ) - Tré khong bé canh, bt hoa lam anh
MT99 | Khong bé canh, bt hoa. ] . .
huong dén canh quang moi truong.
I ) Khong dé tran nudc khi ria tay, tat quat
MT100 | Tiét ki€ém dién, nuoc.

tat dién khi ra khoi phong.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trwéce vé dep cua cac su vat, hién twong

trong thién nhién, cudc sdng va nghé thuat

MT101

Bdc 10 cam xtic phu hop
khi nghe am thanh go1
cam, cac bai hat, ban nhac
gan gili va ngdm nhin vé
dep ndi bat cua céac sy vat,
hién tuong trong thién

nhién, cudc song va cac

- Vui sudng, vo tay, noi 101 cam nhan cua
minh khi nghe cdc am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep nd1 bat ctiia cac su vat,

hién twong. (nhu mau sic, hinh dang...)
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tac pham nghé thuat.

Chay nghe, thich tha (hat,
v0 tay, nhtin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac;

- Tré nghe va cadm nhan, thé hién duoc
nhip diéu bai hat, bai tho, dong dao, ca

dao, tuc ngir, nghe ké cau chuyén...

MT102 | thich nghe va doc tho, - Nhan ra céc loai nhac nhu: (nhac thiéu
ddng dao, ca dao, tuc ngit; | nhi, dan ca, quc té,...) tuc ngi, ca dao, ho,
thich nghe va ké cau Ve...
chuyén.

Thich tht, ngam nhin, chi, | - Thich th{, ngam nhin, chi, s& va str dung
sO va stir dung cac tur goi cac tir goi cam néi 1én cam xuc ctia minh vé

MT103 cam noi 1én cdm x1c cla mau sic, hinh déng...ctia tic pham tao hinh.
minh (vé mau sic, hinh - Tré biét yéu cai dep, biét tao ra cai dep.
dang...) ctia tac pham tao
hinh.

2. Mot s0 k§ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh
- Tré nghe va nhan ra cac loai nhac khac
Nghe va nhan ra cac loai | nhau, to ra thich thu khi nghe nhirng giai
MT104 | nhac khac nhau (nhac diéu dan ca, nhac thiéu nhi...
thiéu nhi, dan ca). - Biét thé hién cir chi qua 1o bai hat dan
ca, thiéu nhi...
o . - Hat ty nhién, hat dugc theo giai diéu bai
Hat dang giai diéu, 101 ca , A
o hat quen thugc.
MT105 | va thé hién sac thai, tinh e a e s s
L - Biét the hién ct chi qua loi bai hat.
cam cua bai hat. o A . e,
- Tré cam nhan duoc ndi dung cua bai hat

MT106 Van dong nhip nhang theo | - Van dong theo nhip di¢u bai hat, ban
giai diéu, nhip di€u cua nhac. (V5 tay theo phach, nhip, van dong
bai hat, ban nhac. minh hoa...).

i ) . - Biét sir dung 1 ) dung cu am nhac nhu
Str dung cac dung cu g6 \ X LA o , :
) ) .7 .. | keén, trong, sac x0, g0... theo phéach, nhip,

MT107 | dém theo phach, nhip, tiét | ,

p tiet tau.
tau. L C . Z ,
- Biét tén goi 1 s6 dung cu do.
Phoi hop cac nguyén vat | - Tré biét phoi hop va st dung cac nguyén
MT108 | liéu tao hinh, vat liéu vat li€u tao hinh, vat li¢u trong thién nhién

trong thién nhién dé tao ra

san c6 dé tao ra san pham.
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san pham.

V& phdi hop cac nét thing,

xién, ngang, cong tron tao

- Str dung cac ki ndng v€, t6 mau dé tao ra

san pham c6 mau sac, hinh dang/dudng

MT109 | i o nét.(theo mau, theo dé tai, theo y thich).
thanh btrc tranh c6 mau o, N
P - V&, t6 mau cac nét thang, xién, ngang,
sac va bo cuc. A O s , o
cay, nha, do vat, do choi, con vat, vé mua.
- Str dung cac ki nang x¢, cit dé tao ra san
pham don gian.
.. . 5 - X¢ theo dai, xé vun.
Xé, cat theo duong thing, . . N . i
. L - Cat theo duong vién thang va cong cua
duong cong,..va dan thanh | B

MT110 | . . . ., .. |céchinhdon gian.

san pham c6 mau sac, bo o A o .
- X¢ hinh vudng, tam giac, hinh chit nhat,
cuc. s o A
' hinh tron, theo su gitp do cua co gido...
- Dén diing vi tri dé tao thanh san pham c6
b6 cuc hop i, dep mit.
Lam 16m, do bet, bé loe, - Str dung cac ki nang nan dé tao ra san
vudt nhon, uén cong dat | pham.

MTI11 | o .
nan dé€ nan thanh san - Nan banh, hinh tron, hinh vuéng, nén cac
pham c6 nhiéu chi tiét loai qua....

Nhan xét cac san phém tao | - Biét dua ra nhan xét san phém tao hinh

MT112 | hinh vé mau sic, dudng | ctia ban than va ctia ban khac.

nét, hinh dang.

3. Thé hién su sang tao khi tham gia

cac hoat dong nghé thuat

Lua chon, thé hién céc

- Lua chon va tu thé hién hinh thirc van

dong theo bai hat, ban nhac.

MT113 | hinh thtrc van dong theo N ) o L
N - Van dong sang tao, theo y thich khi hat,
nhac.
' khi nghe ban nhac quen thudc.
. - Lva chon dung cu am nhac dé g0 dém
Lya chon dung cy am o
s .| theo nhip di€u bai hat.
MT114 | nhac dé go dém theo nhip ] A o
L - St dung dung cu &m nhac theo y thich.
diéu bai hat.
Tu lya chon dung cy, - St dung cac k¥ nang dé tao ra san phém
MT115 | nguyén vat liéu dé taora | c6 mau sic, kich thudc, hinh dang, dudng

san pham theo y thich.

nét, bd cuc theo ¥ thich cua tre.
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MT116 NOi tén ¥ tuong tao hinh | - Biét néi 1én ¥ tudng tao hinh cua minh.
cua minh. - Biét d3t tén cho san phém tao hinh theo
kha nang cua tré, theo su goi y cta co.
CHOI GHEP
STT MUC TIEU NOI DUNG

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong

a. Thue hién dwoc cac ddng tic phat trién cac nhém co va hd hip

3 tudi: Thyc hién du cac dong | Ho hfip: Hit vao, thé ra
tac trong bai thé duc theo Tay:

huéng dan. - Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc,

sang hai bén (két hop véi vay ban tay,
nim, mé ban tay).

- Co va dudi tay, v0 2 tay vao nhau
(phia trudc, phia sau va trén dau)

2. L \ Luwng, bung, ludon:

4 tuoi: Thuc hién dang, day oo ) .
o . o - CUI vé phia trudce, ngira ra sau.
dua, nhip nhang cac dong tac . .
o . - Quay sang trai, sang phai.
trong bai thé duc theo hi¢u

) - Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
1énh.

Chan:
- Nhdn chan.

MT1

- Ngéi xdm, dimg 1€n, bat tai chd.
- Ping, lan luot timg chan co cao dau

goi.

b. C4c k¥ niing vin dong co ban va phat trién cac té chat trong van dong

3 tuoi: Gitr duoc thiang bang - Pi bang got chan.

co thé khi thyc hién van dong | - i trén ghé thé duc, di trén vach ké
di. thang trén san.
MT?2 - Pi thay doi téc do theo hiéu lénh,

4 tudi: Giit duoc thing bang co | dich dic (d6i hudng) theo vach chuén.
thé khi thyc hién van dong di. - Pi khuy gdi.

- D1 lui trén san
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3 tuoi: Kiém soat dugc van

- Chay thay d6i toc do theo hiéu lénh.

MT3 dong chay. - Chay 15m trong khoang10 giay.
4 tudi: Kiém soat dugc van - Chay cham 60- 80 m.
dong chay
3 tudi: Phdi hop tay- mat trong | - Dap va bat bong tai chd.
van dong tung — bit bong. - Tung bét bong voi ngudi ddi dién:
bit dugc 3 lan lién khong roi bong
MT4 P . (khoang cach 3m).
4 tuoi: Phoi hop tay- mat trong L o
L . - Tung boéng 1én cao va bat bong.
van dong tung bat bong. < .
- Chuyén va badt bong qua dau, qua
chan.
3 tudi: Thé hién nhanh, manh, |- Ném trung dich béng 1 tay.
khéo trong thuc hién bai tap - Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
ném.
MT5 . —
4 tuoi: Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thyc hién bai tap
ném.
3 tudi: Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thyc hién bai tap - B0 bang ban tay, ban chan 3 - 4m.
MT6 bo. - BO chui qua cong, 6ng dai 1,2m
4 tudi: Thé hién nhanh, manh, | x0,6m.
khéo trong thuc hién bai tap | - Bo dich dic qua 5 diém.
bo.
3 tudi: Thé hién nhanh, manh, |- Bat lién tuc vé phia trudc.
khéo trong thuc hién bai tap - Bat xa 35 - 40cm.
bat- nhay. - Bat tch chén, khép chéan qua 5 6.
MT7 2 o - Nhay 10 ¢o 3m.
4 tuoi: The hién nhanh, manh, T .
) A - Bat nhay tur trén cao xuong (cao 30 —
khéo trong thuc hién bai tap
A ) 40 cm).
bat - nhay A o
- Bat qua vat can cao 10-15cm
3 tudi: Phdi hop tay- mat trong | - Trudn theo hudng thang.
van dong truon. - Tréo qua ghé dai 15mx30m
MTS8

4 tuoi: Phoi hop tay- mat trong

van dong truon.

- Tréo 1én xubng 5 giong thang
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MT9

3 tudi: Thyc hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién bai

tap tong hop

4 tudi: Thuc hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién bai

tap tong hop

- Bi, chay thay ddi toc d6 theo dung
hiéu 1énh.

- Bi, chay thay d6i huéng theo dudng
dich dic.

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

c. Thuee hién va phoi hop dugc cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phoi hop

tay — mat va sir dung mot sé d6 dung, dung cu

3 tudi: Xoay tron co tay.

4 tuoi: Thuc hién duoc cac

- Vo, x0an, xo0dy, van, bung ngon tay,

v€, véo, vuot, mi€t, an ban tay, ngdn

MT10 . ..
van dong: Cudn, xoay tron c6 | tay, gan nol...
tay.
3 tudi: Gap, dan ngodn tay vao | - Gap dan cac ngon tay vao nhau,
nhau, quay ngoéon tay,cé tay, quay ngon tay, co tay, cudn co tay.
cudn co tay. - Pan, tét.
MT11 . :
4 tuoi: Thuc hién duoc cac - Gap vao md cac ngon tay.
van dong: Gap, mé cac ngon - Gép gidy.
tay.
3 tuoi: Xép chong 8-10 khoi - Tré biét xép chong 8 — 10 khoi gb
khéng d6. khoéng d6.
- Xay dung, lip rap truong hoc,
nguoi, nha, 6 t0, xe, dap, thuyén
budm, bén tau, chudn, trai, bién bao
MT12 4 tudi: Xay dung, lap rap v6i | giao thong, doanh trai bo doi, ling
10-12 khéi hinh. Béc Ho,...
- Tré biét xép chong 10 — 12 khéi gd
khong d6.
- Xép theo kha ning cua tré.
3 tudi: Bict tet soi d6i dudi sy |- Tré thyc hién duge thao tic tet soi
MT 13 | huéng dan cta co. doi.
4 tudi: Bict tét soi doi.
3 tudi: Ty cai, coi clc. - Cai, co1 cuc, kéo khoa, mac ao, coi
MT14 |4 tudi: Ty cai, céi clc, xau, | 4o.

budc day.

- Cai, co1 cuc, kéo khoa, mac ao, xau
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hat, budc day.

2. Giao duc dinh dudng va sirc khée

a. Nhan biét mot s6 moén in, thuwe pham thong thwong va ich loi ciia chiing

doi voi sire khoe

3 tudi: Tré néi dung tén mot
s6 thuc pham quen thudc.

- Tré no6i ding tén mot sé thuc pham
quen thuoc khi nhin vat that, tranh
anh nhu: Thit, ca tring, sira, rau....

MT15 |4 tudi: Nhan biét mot sb thue | - Tré biét mot s nhém thuc pham
pham théng thuong trong cac cung nhém: Thit, ¢4, tring ¢ nhiéu
nhom thuc pham. chat dam

- Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin. ..
3 tudi: Biét tén mot s mén an | - Biét tén modt s6 mon an hang ngay
hang ngay. nhu: Tring ran, ca kho, canh rau...
- Biét tén mot s6 moén an hang ngay
P g nhu: Trimg rén, thit kho, canh rau...
MT16 |4 tudi: Noi dugce tén mot s6 o T .
o o . | - Nhan biét dang ché bién don gian:
moén an hang ngay va dang ché Ca g s
» . Rau c6 thé ludc, nau canh; thit co thé
bién don gian. A ) . .
ludc, ran, kho; gao nau com, nau
chéo...
3 tudi: Biét an dé chong 16n - Tré in hét khau phan an ctia minh.
khoe manh va chép nhan an - Tré an nhiéu moén an khac nhau khi
nhiéu loai thirc an khac nhau. 0 nha, khi ¢ trén truong.

MT17 4 tuoi: Biét in dé cao 1on, - An day du cac nhom thuce pham.
khée manh, thong minh va biét | - Khong kén chon thirc an.
an nhiéu loai thtrc dn khac - An hét suét an.
nhau dé c6 du chét dinh
dudng.

- Gi4o duc cho tré khong uéng nude
12 anh hudng dén stc khoe ( dau
2. o » bung, ia chay). Ubng nudc da dun soi
3 tuoi: Nhan biét su lién quan . .
MT18 deé nguoi...

gifra &n uodng va bénh tat.

- Khong an céc thirc an, nudc uong co
hai: C6 mui héi/chua/coé mau la. Vi du

cac thtrc an 61 thiu, rau qua khi chua
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rua sach. ..
- Gi14o duc tré khong nén an qué nhiéu

banh keo, nudc udng cé ga.

4 tudi: Nhan biét su lién quan

gilra an udng véi bénh tat.

- Ké duoc céc thirc an, nudc uéng co
hai: C6 mui hdi /chua/c6 mau la. Vi
du cac thire an 61 thiu, nudc 13, rau
qua khi chua rtra sach...s€ bi dau
bung va ia chay.

- Khéng an, uéng nhing thirc an do.

b. Thuc hién dwoc 1 sé viée tw phuc vu trong sinh hoat.

3 tuoi: Di v¢ sinh dung noi

- Tré biét di vé sinh ding khu vuc

quy dinh. danh cho nam va cho ntr.
MT19 ——— _ _
4 tuoi: bi v¢ sinh dung noi
quy dinh.
3 tudi: Lam quen voi cach Thuc hién dugc véi su giup do cua
danh rang, lau mat. nguoi 16n:
MT?20 - Tu chai rang, rira mat, sic miéng.
4 tudi: Tap danh rang, lau mit. | - Gon: khoéng vdy nudc ra ngoai,
khong udt do/quan.
3 tuoi: Tap rira tay bang xa - Biét rira tay theo quy trinh 6 budc.
MT21 phbqg. ‘ - Rén luyén thao tac rua tay bang xa
4 tuoi: Ty rira tay bang xa phong theo quy trinh 6 budc.
phong. - Ty rira tay bang xa phong.
3 tudi: Su dung bat, thia, coc |- St dung bat, thia, coc dang cach.
diang cach. - Tré biét cAm bat, thia xac an gon
gang, khong lam d6 com va thirc n ra
ngoai.
MT22 |4 tudi: Tré ty cdm bat, thia xtic | - Tu thé ngoi thoai mai.
an gon gang, khong roi vai, d6 | - Tré biét cam bat, thia xtic 4n gon
thure an. gang, khong lam d6 com va thirc an ra
ngoai.
- Tu thé ngdi thoai mai.
MT23 3 tuoi: Biét thay quan 4o khi - Khi quan 40 bi udt, ban tré lay quan

bi udt, ban dudi su giap do cua

ao va thay hoac nho sy giip do cua
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nguoi lon.

4 tudi: Ty thay quﬁn, ao khi bi

udt, ban.

nguoi lon.
- Khi quﬁn 40 bi ué6t, ban tré tu léy

quan 4o va thay.

c. C6 mdt s6 hanh vi, théi quen tot trong

sinh hoat va giir gin surc khoe

3 tudi: Tré biét bo rac ding

noi quy dinh hoac nho su giap

- Khi thy rac tré biét nhit rac va bo
rac vao thung rac.

MT?24 | 3o cua nguoi 16n.
4 tudi: Bo rac ding noi quy
dinh.
3 tudi: C6 mot sd hanh vi tdt - Biét moi ¢d, moi ban khi 3n; an tir
trong an udng khi duoc nhac t6n, nhai k.
MT25 | nho. - Chép nhan an rau va nhiéu loai thirc
4 tudi: C6 mot s6 hanh vi tot | &n khac nhau.
trong an udng. - Khong uéng nudc 1.
3 tudi: Co mot so6 hanh vi tot - V¢ sinh rang mi¢ng, do1 mi khi ra
trong v¢ sinh, phong bénh khi néng, mic 4o am, di tat khi troi lanh,
dugc nhac nho. di dép, giay khi di hoc.
- Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau,
MT26 , , | chay mau. | | |
4 tuoi: C6 mot sO hanh vi tot - V¢ sinh rang mi¢ng, do1 mi khi ra
trong vé sinh, phong bénh khi | nang, mic 4o 4m, di tat khi troi lanh,
dugc nhic nho. di dép giay khi di hoc.
- Biét nodi v6i ngudi 16n khi bi dau,
chay mau hodc sét.
d. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
3 tuoi: Biét tranh noi nguy - Biét tranh noi nguy hiém nhu: Ho,
hiém ao, bé chtra nudc, giéng, hd sau... khi
MT27 o , duc,)"c nhac nho N
4 tuoi: Biét tranh mot sO noi - Gi4o duc cho tré khong duoc lai gan
nguy hiém. nhimg noi nguy hiém nhu: O dién,
bép dang dun, phich nudc néng,...
3 tuoi: Biét tranh mot s6 hanh | - Khong cudi dua trong khi an, uéng,
MT28 | dong nguy hiém. hodc khi an céc loai qua cé hat.

4 tudi: Biét mot so hanh dong

- Khong tu 13y thudc ubng
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nguy hiém va phong tranh.

- Khong leo tréo ban ghé, lan can.
- Khdng nghich cac vat sdc nhon
- Khong xem ti vi & khoang cach qua

gan.

3 tuoi: Khong tu y udng thudc.

4 tudi: Khong tu y udng thude

- Khong tu ¥ lay thudc va udng thudc
khi nguoi 16n khong cho phép.

MT29 ,
khi khong duoc phép cua
nguoi lon.
3 tuoi: Nhan biét va phong - Khong nghich cac vat sic nhon
tranh nhirng vat dung nguy - Khdéng bé vat nhé vao miii, tai,
hiém dén tinh mang. miéng
MT30 . ~
4 tuoi: Nhan biét va phong
tranh nhirng vat dung nguy
hiém dén tinh mang.
3 tudi: Tré biét nhan ra mot s6 |- Biét goi ngudi 1on khi gip mot so6
truong hop nguy hiém dudi sy | truong hop khan cap: chay, c6 nguoi
gitp d& cua nguoi 16n va goi roi xudng nude, ngd chay méu.
MT31 | nguoi gitp do. - Biét goi nguoi giup d khi bi lac.

4 tudi: Nhin ra mot so truong
hop nguy hiém va goi nguoi
giup do.

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

1. Kham pha khoa hgc

a. Xem xét va tim hiéu dic diém caa cac sy vat, hién twong

MT32

3 tuoi: Quan tam, hing thi
dén cac su vat, hién tuong gé‘m
glii nhu cham cha quan sat su
vat, hién tuong; hay dat cau

hoi vé doi tugng.

4 tudi: Quan tam dén nhimg
thay ddi cua su vat, hién tuong
xung quanh véi su goi Y,

hudng dan cua co gido.

- Thich nhitng ci méi (46 choi, 6
vat, tro choi, hoat dong mai)

- Hay dit cau hoi vé nhiing thay doi
cua su vat hién tuong: Vi sao cay lai
héo? Vi sao lai bi u6t?....
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3 tudi: Str dung cac giac quan
dé xem xét, tim hiéu céc ddi
tuong: nhin, nghe, ngtri,
s0....dé nhan ra dic diém ndi

bat ctia cac doi tuong.

- Tré biét phoi hop cac giac quan dé
quan sat kham pha: Nhu cdm, nim,
ngui, so, nhin...

- Pic diém bén ngoai cua con vat,

cay, hoa, qua gén gtii, ich 1oi va tac

MT33 2. ozl . hai cua con nguoi.
4 tuoi: Phoi hop cac gidc quan o ) )
. ] o - Bac diém cong dung, cach st dung
dé xem x¢ét su vat, hién tuong Lo \ L
. o . do6 dung, do choi va céac hién tugng
nhu két hop nhin, so, ngui,
X 2o 1A am aiR xung quanh.
ném... dé tim hiéu dac diém N L
L - Mot vai dac diém, tinh chat cua
cua doi tugng. o
nuoc, dat, da, cat, soi...
3 tuoi: Lam thir nghiém don | - Biét thyuc hién, trai nghiém 1 so6 bai
gian v6i su giup d& cua nguodi | thi nghiém, dua ra y kién nhéan xét, so
16n dé quan sat, tim hiéu d6i | sanh...
MT34 | tugng. - Lam thi nghiém vat chim vat noi.
4 tudi: Lam thir nghiém va sir | - Lam thi nghiém céc loai nuédc, pha
dung cong cu don gian dé quan | mau, mudi duong hoa tan trong
sat, so sanh, du doan. nudc...
3 tudi: Phan loai cac d6i tuong | - Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo
theo mot hodc hai dau hiéu noi | 1-2 dau hiéu.
bat. - Phan loai d6 dung, d6 choi theo 1-2
MT35 dau hiéu.
4 tudi: Phan loai cac dbi tuong | - Tén goi, dac diém, cong dung cua
theo mot hodc hai dau hiéu. mot s6 do dung, dd choi theo 1-2 dau
hiéu.
3 tudi: Dic diém ndi bat, cong | - Goi tén mot s0 loai d6 dung, do
dung, cach st dung dd dung, choi.
d6 choi. - Pic diém bén ngoai cua do dung, dd
choi.
MT36 Re - < A A A ’ 5 A \
4 tuoi: Bac diém, cong dung | - Cong dung céch sir dung d6 dung,
va céach sir dung do dung, do db choi.
choi. - So sanh su khac nhau va giéng nhau
ctia 2-3 d6 dung, d6 choi.
MT37 |3 tudi: Tén, dic diém, cong - Tré goi tén, dac diém cong dung cua
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dung cta mot s6 phuong tién

giao thong quen thudc.

4 tuoi: Pac diém, cong dung
ctia 1 s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 1-2

dau hiéu.

mot sO phuong tién giao thong, bién
bao giao thong, luat 1€ giao théng va
phan loai theo 1-2 dAu hiéu.

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau
cua 2 phuong tién giao thong,...

3 tuoi: Pac diém no1 bat va loi
ich cta con vat, cay, hoa, qua

quen thudc

- Goi tén, hoa, qua con vat, cay coi
gan gili xung quanh.

- Biét duoc dic diém bén ngoai cua
con vat, hoa, qua gﬁn giii, lo1 ich va

tac hai doi véi con nguoi.

MT38 | 4 tuoi: Dac diém bén ngoai A , . » .
) A .+ _. | -Phan loai, so sanh sy gidong nhau va
cuia con vat, hoa, qua gan giii, ] S A
o o Do khac nhau cua cay, con vat, hoa,
loi ich va tac hai doi véi con ) R
. qua...theo 1-2 dau hiéu.
ngu(yl' 14 9 r ~ J4 \ 9
- G140 duc tré cach cham soc va bao
v¢ con vat, cay.
3 tuoi: Nhan biét va so sanh su | - Nhan biét duoc su khac nhau va
khac nhau va giong nhau ctia 2 | giong nhau ctua 2 con vat, cay, hoa,
MT39 con vat, cay, hoa, qua. qua.
4 tudi: So sanh sy khac nhau | - So sanh duoc su khac nhau va giong
va giong nhau cua 2 con vat, nhau cua 2 con vat, cay, hoa, qua.
cay, hoa, qua.
3 tuoi: Mot s6 dau hi¢u noi bat | - Tré nhan biét ban ngay: Troi sang,
M40 cuia ngay va dém. sinh hoat ctia con nguodi, con vat, cay.
4 tuoi: Sy khac nhau gitra - Tré biét ban dém: Troi to1.
ngay va dém. - Su khac nhau gitra ngay va dém.
3 tuoi: Loi ich cua nudc voi
doi song ciia con nguodi, con - Nhén biét mot s6 nguén nudc trong
vat, cay. sinh hoat hang ngay.
- S0 sanh 2-3 nguon nudc.
MT41

4 tuoi: Ich loi cua nudc voi
doi song cuia con ngudi, con

vat va cay.

- Mot s0 dac diém, tinh chat cia nudc.
- Nguyén nhan giay 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao v¢ nguon nudc.

- Nudc c6 ich lgi do1 voi doi song con
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nguoi, con vat, cay

3 tuoi: Loi1 ich cua nudc voi
doi song cuia con ngudi, con

vat, cay.

- Nhén biét mot s6 ngudn nude trong
sinh hoat hing ngay.

- So sénh 2-3 ngudn nudc.

- Nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn

nuodc va cach bao vé ngudn nuoc.

MT42 - Nudc c6 loi ich dbi véi doi sdng con
4 tudi: Mot s6 dic diém, tinh | ngudi, con vat, cay.
chét ctia nuée. - Goi tén va néu duoc dic diém, tinh

chét ctia nudc.
- Néu duoc khac biét co ban cua cac
ngudn nudc.
3 tudi: Mo ta nhirng dau hiéu |- Mo ta doi tuong, dugc quan sat véi
ndi bat cua dbi tuong duogc sy go1 m@ cua co gio.
quan sat voi sy goi mo ctia cd | - Choi dong vai bat chude cac hanh
giao. doéng cua nhitng ngudi gan giii nhu:
chuan bi bita dn ctua me, bac si kham
bénh....

MT43 . - .
4 tuoi: Nhan xét, tro chuyén - Biét dua ra nhan xét, tro chuyén veé
vé dic diém, sy khac nhau, dic diém, sy khac nhau, giéng nhau
gidng nhau cac ddi tugng duge | cac d6i tuong duoc quan sat nhu dic
quan sat. diém bén ngoai cua cic sy vat hién

tuong, cac con vat gﬁn giii, ich lgi va
tac hai ctia chung ddi véi con nguoi
3 tuoi: Hién tuong nang, mua, | - Mot s6 hién tuong thoi tiét cac ngay
noéng, lanh va anh huong ciia | trong tuan.
né dén sinh hoat cua tré. - Nhan biét ddu hiéu ctia cac mua
2 C _ | trong ndm va anh hudng cua cua nod
MT44 | 4 tuoi: Mot s6 hién tuong thoi

tiét theo mua va anh huong
cua cua né dén sinh hoat cua

con nguoi.

dén sinh hoat cua con nguoi.
- Biét Tay Nguyén c6 2 mua rd rét va
anh huong cua cua né dén sinh hoat

clia con nguoi.

7 7
* e A A

b. Nhan biét moi quan hé don gidn ciia s vat, hién twong va giai quyét van

dé don gian
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3 tuoi: Nhan ra mot vai moi
quan hé don gian cua sy vat,
hién tuong quen thudc khi

duoc hoi.
MT45

4 tuoi: Nhan xét dugc mot so
moi quan hé don gian cua su

vat, hi¢n tugng gan giii.

- Nhan xét thao luan dugc mot s6 moi
quan h¢ don gian cua sy vat, hi¢n
tugng gan giii.

- Néu duoc nguyén nhan din dén hién
tuong do.

Vi du: Cho thém duong / mudi nén

nudc ngot / man hon.

3 tudi: Str dung cach thuc
thich hop dé giai quyét van dé
don gian duoi su goi y cua
MT46 | nguoi lon.

4 tudi: Str dung cach thuc
thich hop dé giai quyét van dé

don gian.

- Biét sir dung cach thirc thich hop dé
giai quyét van dé don gian véi su gitip
do cua nguoi lon. Vi du: “lam cho
van déc hon dé 6 t6 do choi chay
nhanh hon”,...

- Tré tu giai quyét van dé theo kha

nang cua tre.

2. Lam quen v4i mgt s0 khai niém so dang vé toan

a. Tap hop s6 lwong, s6 thi tw va dém

3 tudi: Quan tAm dén so luong
va dém nhu hay héi vé s6 luong,
dém vet, biét sr dung ngon tay

dé biéu thi sb luong.

- Chit s6, sd luong va sO thur tu trong
pham vi 5.

- Str dung céac s6 tir 1- 5 dé chi sb
lugng cac s6 thtr tu.

- Pém va no6i dung sd luong dén 5

(hat na, cai cuc, hat nhya, con vit,

MT47 " . . . .
4 tuoi: Quan tam dén chir so, bdng hoa, cdy,....)
luong nhu thich dém cac vat & - Poc duge cac chir sb tir 1 dén 5 va
xung quanh, hoi: bao nhiéu? 1a | chit s6 0.
sO miy?. - Chon thé chir sé twong tmg (hoic
Viét) voi s6 luong da dém duoc.
- Bém s6 luong theo kha ning tré.
3 tudi: Pém trén cac doi twong | - Pém trén doi twong trong pham vi 5
gidng nhau va dém dén 5. va dém theo kha ning cua tré.
MT48 Mot va nhiéu.

4 tuoi: - Pém trén doi tuong

trong pham vi 10 va dém theo

- Pém trén ddi tuong trong pham vi
10.
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kha nang.

- Pém sb luong trén tranh, anh, do
dung, d6 choi...

- Bém theo kha ning cua tré.

MT49

3 tudi: So sanh s6 lugng cia
hai nhom ddi tuong trong
pham vi 5 bang cac cach khac
nhau va noi dugc cac tir: bang

nhau, nhi€u hon, it hon.

4 tudi: So sanh s6 lugng cia
hai nhom ddi tuong trong
pham vi 10 bang céc cach khac
nhau va néi duoc cac tir: bang

nhau, nhi€u hon, it hon.

- So sanh s6 luong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 5. (Theo kha
nang cua tré)

- Noi duoc nhéom nao co sd luong
nhiéu hon / it hon/ bang nhau.

- So sanh s lwong cua hai nhom dbi
tugng trong pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Bém theo kha nang cua tré.

MTS50

3 tuoi: Biét gop va dém 2
nhom d6i tuong cing loai co

tong trong pham vi 5

4 tudi: Gop hai nhom d6i
tugng c6 s6 luong trong pham

vi 5, dém va néi két qua.

- GOp hai nhém d6i twong c6 s6 lugng
trong pham vi 5.

- Kiém tra, dém va néi két qua.

MT51

3 tuodi: Tach 1 nhom d6i tuong
c6 s6 luong trong pham vi 5
thanh 2 nhom.

4 tudi: Tach mot nhom doi
tuong thanh hai nhom nho
hon.

Tach 5 dd vat (hat na, céai cuc, hat
nhua...) thanh 2 nhém bang cac cach
khac nhau.

MT52

3 tudi: Xép tuong mg.

4 tuoi: Xép twong tmgl-1,
ghép doi.

Xép twong tmg 1.1, ghép ddi.

b. Sip xé

p theo quy tic

MTS55

3 tuoi: Nhan ra quy tac sap
x€p don gidn (mau) va sao

chép lai.

4 tuoi: Nhén ra quy tac sép

x€p cua it nhat 3 doi tuong va

- Xép theo quy tic 1-1,2-2,3-3,
1-2,1-3,2-3...
- So sanh, phat hién quy tic sip xép

va sip xép theo quy tic.
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sao chép lai.

- Xép xen ké.

c. So sanh hai doi twong

MT54

3 tudi: So sanh 2 doi tuong vé
kich thudc va noéi duoc cac tu:
to hon, nho hon, dai hon, ngin
hon, cao hon, thép hon, béng
nhau.

4 tudi: Su dung duoc dung cu
dé do do dai, dung tich cua 2
d6i twong, noi két qua do va so
sanh.

- Tré biét so sanh 2 d6i tuong vé kich
thudc va no1 duoce cac tur: to hon, nhd
hon, dai hon, ngén hon, cao hon, thép
hon, bang nhau.

- Bo do dai mot vat béng mot don vi
do cta 2 d6i tuong.

- Po dung tich bang 1 don vi do.

- Néi dung két qua do.

d. Nhin biét hinh dang

3 tudi: Nhan dang va goi tén
cac hinh: Tron, vudng, tam

giac, chir nhat.

- Goi tén dugc hinh tron va tam giac,
hinh vuong va chir nhat

- So sanh duoc su giong nhau va khac

MT55 | 4 tudi: Chi ra cac diém gidng | nhau giira hai hinh hinh tron va tam
va khac nhau giira hai hinh giac, hinh vudng va chit nhat.
(hinh tron va tam giac, hinh
vudng va chir nhat )
3 tudi: Str dung cac vat liéu | - Str dung cac nguyén vat liéu sin co
khac nhau dé tao ra cac hinh | dé tap thanh cac hinh don gian: Que
don gian dudi su goi y cua | tinh, canh cay kho, la cay...
nguoi lon. - Goi tén cac hinh da tao duoc.

MT56

4 tudi: St dung cac vat lidu
khac nhau dé tao ra cac hinh

don gian.

e. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian

MT57

3 tudi: Str dung 10i noi va
hanh dong dé chi vi tri ctia d6i
tugng trong khong gian so voi

ban than.

- Tré biét st dung 10i n6i va hanh
dong dé chi vi tri cua ddi tuong trong
khong gian so véi ban than nhu: phia

trudc, phia sau, phai trai...

4 tuoi: Xac dinh vi tri cta do

- Tré biét st dung 161 no61 va hanh
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vat so vo1 ban than tré va so
véi ban khac (phia trude - phia
sau, phia trén - phia duéi phia
phai - phia tréi)

dong dé chi vi tri cua d6i tuong trong
khong gian so vdi ban than nhu: phia
trude - phia sau, phia trén - phia dudi
phia phai - phia tréi.

3 tudi: Nhan ra duoc cac su
kién xay ra theo trinh tu thoi

gian trong ngay theo su gitp

Mo ta cac su kién xay ra theo trinh tu
tho1 gian trong ngay theo su giup do

clia ¢6 nhu: budi sang tir 6-10h; trua

MT58 | dd cla co. tr 11h-13h; budi chiéu 13h30- 17h,
4 tudi: M6 ta cac sy kién xay | toi tirl8h...
ra theo trinh ty thoi gian trong
ngay.
3. Kham pha xa hoi

a. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong

3 tudi: N6i tén bo me cac
thanh vién trong gia dinh va

- Tré né1 duoc tén bo me cac thanh

vién trong gia dinh, néi duoc ai la

dia chi gia dinh minh. nguoi sinh ra bd me, sinh ra cc con.
- Tré ndé1 duogc dia chi cua gia dinh
minh.

MT59 4 tudi: NOi ho tén, cong viéc - Tré nhé tén, cong viéc cua bd me,
ctia b6 me, nhitng ngudi thAin | nhilng ngudi than trong gia dinh va
trong gia dinh va cong vi¢c cua | cong viéc cua hg, mot s6 nhu ciu cua
ho. Mdt sd nhu céu cua gia gia dinh, dia chi gia dinh.
dinh. Dia chi gia dinh. - Giao duc tré sy yéu thuong, dum

boc gitrta cic thanh vién trong gia
dinh...
3 tudi: Noi tén truong, 16p, c6 | - Tré nhé tén, dia chi cua truong, 16p
gido va mot sd cong viée clia | va mot s6 cong viéc cua cd gido va
cd gido khi dugc hoi, tro cac cd, bac trong truong.
MT chuyén. - Gido duc tré ludn ton trong va kinh
%0 4 tudi: Tén, dia chi cta yéu, 1& phép voi ¢O gido va cac co,
truong, 16p. Tén va cong viéc | bac trong truong.
cua cd giao va cac co, bac ¢
truong.
MT61 |3 tudi: N6i tén cac ban, do - Tré nébi tén cac ban, do dung, dd
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dung, dd choi cua 16p, cac hoat

dong cua tré & truong.

4 tuoi: Ho tén va mot vai dac
diém cua cac ban; cac hoat

dong cua tré & truong, o 16p.

choi, cac hoat dong & truong khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Biét giit gin va bao vé d6 dung, do
choi.

- Trénh¢ tén, nhan biét cac dc diém trén
co thé nhu : tc, cao — thap, gdy — map,
toc dai — toc ngan....

- Nhan xét su giéng va khac nhau giita

ban trai va ban gai.

b. Nhan b

iét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phuong

MT62

3 tuoi: Ké tén va ndi duoc san
pham mdt s6 nghé pho bién

noi tré song.

4 tudi: Tén go1, cOng cuy, san
pham, cac hoat dong va y
nghia ctia cac nghé pho bién,
nghé truyén théng cia dia

phuong.

- Tré goi tén, cong cu, san phém, cac
hoat dong va y nghia clia cac nghé
phé bién, nghé truyén théng cia dia
phuong nhu: (nghé nong - nghé cong
nhan, nghé day hoc - Béc si,....) khi
duoc hoi, tro chuyén, xem tranh.

- Biét tao hinh m6 phong mét cong cu

hay san pham nao do.

c. Nhin biét mét so6 1¢ hi va danh lam, thiing cinh

3 tuoi: Ké tén mot s 1€ hoi qua

tro chuyén, tranh anh.

- Ké tén va nodi dugc mdt vai dac diem
noi bat cua ngay 1€ hdi, sy kién van
hoa cua qué huong, dat nudc, ¢ dia

phuong nhu: ngay tét cd truyén Viét

MT63 4 tudi: Ké tén va noi dic diém | Nam. Ngay khai giang, tét trung thu ,
ctia mot s6 ngay 1& hoi. ngay Qubc Khanh 2/9, 5/9(ngay hoi dén
truong) .(Ngay nha gido Viét Nam:
20/11, 8/3, 30/4, 1/6....)...
3 tudi: K& tén mot vai danh - Co 6 qudc, tén ctia di tich lich st
lam thiang canh & dia phuong. | mot vai dic diém noi bat danh lam
MT64 |4 tudi: Ké tén va néu mot vai | thang canh & dia phuong...

dic diém cua canh dep, di tich

lich st & dia phuong.

I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe hiéu 101 néi
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MT65

3 tudi: Thyc hién duoc yéu

cau don gian.

4 tudi: Thyc hién dugce 2, 3

yéu cau lién tiép.

- Hiéu va 1am theo 1-2 yéu céu.

- Hiéu céc tir chi dic diém, tinh chit,
cong dung va cac tir biéu cam.

- Biéu hién sy ¢ ging quan sat, nghe
va thuc hién cac qui dinh chung trong
ché d¢ sinh hoat cta 16p (gio tay khi
mudn noi, choy dén luot, tra 16i cau
hoi, cham chi ling nghe...).

- Khi dén 16p gido vién yéu cau tré
thuc hién chi dan va tré thuc hién
duoc (vi du cat bald 1én gia, coi gidy

va vao 16p choi cung cac ban khac).

MTG66

3 tuoi: Hiéu nghia cua céc tu

gan giii

4 tudi: Hiéu nghia tir khai

quat: rau qua, con vat, do go...

- Tré biét str dung céc tir c6 nghia don
gian, gan giii nhu: quan 4o, d6 choi,
hoa, qua.

- No61 dugce tir khai quét chi cac vat (
hodc db vat) sau khi duoc xem vat
that hoac tranh cac vat (hoac dd vat)
cung loai va nghe néi mau tir khai
quat chi cac vat hoac dd vat nao do.
Vi du:

Pua ra trudc mit tré cac do vat sau
(c6 thé dung tranh): Céc, ca, li va chi
vao cac do vat dé noi: Pay 1a cai cdc,
ca, li. Tat ca duoc goi chung la dd
dung dé udng ...

- Giai nghia mot s6 tir voi sy giap d&
cua nguoi khac. (Cho 1a mot con vat

c6 bon chan)...

MTG67

3 tuoi: Lang nghe va tra o1
dugc cau hoi cua nguodi doi

thoai.

4 tudi: Lang nghe va trao doi

vo1 nguoi doi thoai.

- Tré biét lang nghe va tra 10i duoc
cau hoi ctia nguoi d6i thoai: vi du (o
vira ké cho cac con nghe cau chuyén
gi? Ké tén cac con vat trong chuyén

cho c6? Hay trong tranh c6 con vat
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gi....2 trong bai tho di miéu ta dén ai,
con vat gi...

- Nghe cac bai hat bai tho, ca dao,
ddng dao, ho, vé phi hop véi do tudi.

3 tudi: Doc thudc bai tho, ca
dao, déng dao...

- Tré doc thudc duoc bai tho, ca dao,
ddng dao ho Ve.

MTG68 x :
- Tré doc dién cam bai tho, cau
4 tudi: Doc thudc bai tho, ca | truyén, ca dao, dong dao, ho Ve.
dao, dé)ng dao... - Tré hiéu duoc ndi dung bai tho, cau
truyén, ca dao, déng dao, ho ve.
3 tuobi: Léng nghe va hiéundi |- Tré duoc nghe, hiéu vé noi dung,
dung truyén ké, doc truyén phu | tinh tiét, nhan vat trong truyén phu
hop véi d6 tudi dudi su gitip | hop v6i d6 tudi.
MTG69 | do cua co gido. - Biét ké chuyén cuing co.

4 tuoi: Nghe hiéu noi dung
truyén ké, doc truyén phu hop

voi1 do tuoi.

2. Sir dung 101 néi trong cudc song hing ngay

3 tuoi: Noi r0 cac tiéng.

- Phat &m dung va r0 rang.

- Tra 161 dugc theo y ctia cau hoi.

MT 70 | 4 tudi: No6i rd dé ngudi nghe L o 5
¢6 thé hiéu duo. - NOI.VOI am luc_)’r}g -V?u’a du, ro rang dé
nguoi nghe ¢6 thé hiéu dugec.
3 tudi: No6i va the hién ctr chi, |- Tré biét the hién cir chi, diéu bo, nét
diéu bo, nét mat phthop véi | mét phu hop thé hién tinh cach nhan
yéu cau, hoan canh giao tiép. | vat theo 16i din truyén cta gido vién.
- Thé hién duoc cac vai choi trong tro
M7 4 tudi: Noi va thé hién cir chi, | choi dong vai theo chu dé. ..
diéu bg, nét mat phu hop voi - Noi va thé hién ctr chi, diéu bd, nét
yéu cau, hoan canh giao tiép. | mat phu hop véi yéu cau, hoan canh
giao tiép.
3 tuoi: Pong vai theo 1oi dan | - Tré dong kich theo kha ning cua tré
MT72 |truyén cua gido vién. hay su gitp do cua co.
4 tudi: Pong kich
MT73 |3 tudi: Ké lai truyén don gian | - Ké lai cau chuyén ngén dua vao tri
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da duoc nghe véi su giup do

cua nguoi 16n.

4 tudi: Ké chuyén c6 mé dau
két thuc.

nhd hodc qua truyén da dugc co gido,
bd me ké hodc doc cho tré nghe voi
day du yéu to (nhan vat, 161 néi cua
cac nhan vat, thoi gian, dia diém va
dién bién theo ding trinh tu ndi dung
cua cau chuyén.

Loi ké 1 rang thé hién qua cam xuc,

101 ké va cu chi, nét mat.

3 tudi: Str dung cac tir biéu thi

- Biét st dung cac tur vang a, da,

su 1 phép. thua. .. trong giao tiép.
MT74 o . .. |-Biétnoiloi cam on, xin 15i trong
4 tuoi: St dung cactrlephep | .
. 2 glao tiep
trong giao tiep. e . , A ‘.
- Biét chao hoi, moi1 ¢6, moi ban...
- Phat am dung va rd rang nhimg diéu
mudn noéi dé ngudi khac ¢ thé hiéu
3 tudi: Noi du nghe, khong néi | duogc.
Ii nhi. - Str dung 101 n6i dé dang, thoai mai,
MT 75 noi véi am luong vira du trong giao

tiép

4 tuoi: Picu chinh giong noi phil
hop v6i hoan canh khi dugc nhac
nho.

- Biét diéu chinh giong noi phu hop véi
hoan canh n61 nhe nhang, n61 véi am

lwong vira du trong giao tiép.

3. Lam quen véi viéc doc — viet

3 tuoi: Dé nghi ngudi khac

doc sach cho nghe, tu gid sach

- Biét chon sach tranh truyén dé xem.
- Thé hi¢n sy thich tha véi sach. Tré

MT76 | xem tranh. mang sach, truyén dén va yéu cau
2. L ngudi khac doc cho nghe, héi, trao doi
4 tuoi: Chon sach dé xem. N A
vé chuyén duoc nghe, doc.
3 tuoi: Nhin vao tranh minh - Biét goi tén cac nhan vat trong tranh
hoa va goi tén cac nhan vat theo kha nang cua tré.
trong tranh.
MT77

4 tudi: Mo ta cac hanh dong

cua cac nhan vt trong tranh.

- Biét mo ta cac hanh dong cua céc
nhén vat trong tranh theo kha nang

cua tré.
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3 tuoi: Cam sach ding chiéu

Mo sach, xem tranh va doc

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau.

truyén. - Biét cach md, xem tranh trong sach
MT78 |4 tudi: Cim sach dung chidu | ding chiéu m& 14t sach. Xem tranh va
va gi® timg trang dé xem tranh | ké truyén theo tranh.

anh. “ Poc” sach theo tranh - Biét doc sach tir trai sang phai, tir

minh hoa (“ doc vet”) dong trén xubng dong dudi.

3 tuoi: Tiép xuc voi chit, sach | - Tré nhan dang mdt s6 chir cai trong

truyén. bang chir cai tiéng Viét dudi sy giup

MT79 4 tudi: Nhan dang mot so6 chit | d& cua co.

céi.

3 tuoi: Thich v&, viét nguéch | - Cam but va ngoi ding cach.

ngoac. - Biét tap to, tap dd cac nét trong vui

MT80 4 tuodi: Tap to, tap d0 cac nét | choi va cac hoat dong hang ngay.

chir. - V&, viét nguéch ngoac theo ¥ thich.

3 tuoi: Gitr gin sach - Pé sach dung noi qui dinh.

- Gitr gin sach: khong ném, vé bay,
x¢é, 1am nhan, nhau, hong sach, ngdi,
MTS1 ? | dam,.. lér.l séch.’ o ‘

4 tuoi: Gitlr gin, bao vé sach - C6 thai do tét doi voi séach.(buon,
khong dong tinh khi ban lam hong
sach; 4y nay lo lang khi nhin thay
sach bi hong, réch,...)

3 tuoi: Nhan ra ky hiéu thong | - Lam quen véi mot so ky hiéu thong

thuong trong cudc séng: thu-ong trong cudc séng (nha vé sinh,

nha vé sinh , cAm ltra, néi nhu | 16i ra, noi nguy hiém, bién béo giao
hiém thong: duong cho nguoi di bg,...)

MT82 4 tudi: Nhan ra ky hiéu thong | Hudng doc viét tir trai sang phai, tir
thuong trong cudc séng: dong trén xudng dong dudi

nha vé sinh , cAm Itra, néi nhu | Lam quen voi hudng viét cac nét chit,

hiém doc ngét nghi sau cac dau

3 tudi: Chi duoc tiéng trong | - Tré c6 thé viét lai nhitng trai nghiém

MT83 | trang sach tir trai sang phai, tir | ciia minh qua nhitng btrc tranh hay

trén xuong dudi.

bi€u tugng don gidn va san sang chia
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4 tuoi: Biét hudng Vviét cua cac
nét chir;

s€ v&i nguoi khac.

- Gia vo doc va su dung ky hi¢u chit
viét va cac ky

hiéu khéac dé biéu 16 v mudn, suy
nghi

- Yéu cau nguoi 16n viét 101 chuyén
do tré ty nghi dudi tranh ve.

- Lam quen v&i mot s ky hiéu thong
thu-ong trong cudc séng (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao

thong: duong cho nguoi di bg,...)

MT84

3 tudi: Tré biét st dung ki
hiéu dé viét: tén, thiép chiic
murng khi duogc huéng dan.

4 tudi: Tré biét sir dung ki
hiéu dé viét: tén, 1am vé tau,
thiép chic mung.

Hudng doc viét tur trai sang phai, tu
dong trén xuong dong dudi
Lam quen v6i1 hudng viét cac nét chir,

doc ngat nghi sau cac dau

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Phat trién tinh cam

a. Thé hién y thirc vé ban than

3 tuoi: Noi dugc tén, tuoi, gidi

tinh cua ban than.

- Tré biét gidi thiéu vé ban than.

- Ho va tén tré, tudi, gidi tinh.

MT85 4 tudi: Noi duoc tén, tudi, gidi | - S¢ thich, khd ndng cua ban than.
tinh ctia ban than, tén bd, me. | - Biét va noi duoc tén bd, tén me.
3 tudi: Noi dugce diéu bé thich, | - Tré noi duge s thich cta ban than.
khong thich. VD. Con thich choi ban hang, thich
MT86 |4 tudi: N6i duogc dicu bé thich, | nghe ké chuyén

khong thich nhiing vi¢c gi bé

co thé lam duoc.

- Tré noi duoc diéu thich, khong thich

nhiing viéc gi bé co thé lam duogc.

2. Thé hién sy tu tin, tu hre

MT87

3 tudi: Manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan khi

tra 1o cac cau hoi.

4 tudi: Ty chon d choi, tro
choi theo ¥ thich

- Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi trd 161 cac cau hoi
khi duoc hoi.

- C6 gang thuc hién cong viéc don

gian duoc giao.(chia gidy, vé, xép do
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choi...).

- Tré biét tw chon dd choi, tro choi
theo y thich cua tré.

- Biét giit gin d6 dung d6 choi, doan

két khi tham gia vao trd choi.

3. Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam véi con nguoi, sw vat, hién tuong

xung quanh.

3 tuoi: Nhan biét mdt so trang
thai cam xtc (vui, buon, s¢
hai, tirc gian) qua nét mat cu

chi giong noi.
MT88 | oens

4 tuoi: Nhan biét cam xuc vui,
buodn, s¢ hai, tirc gian, ngac
nhién qua nét mat cu chi giong

noi, tranh anh.

- Tré nhan biét va néi dugc mot so
trang thai cam xuc cua nguoi khac :
Vui, budn, ngac nhién, s¢ hai, tlc
gian, x4u ho qua nét mat, cu chi, diéu
bo khi tiép xuc truc tiép, hodac qua

tranh, anh.

3 tuoi: Bicu 16 trang thai cam
xuc, tinh cam phu hop qua cu
chi, giong noi, tro choti, doc

tho, ké chuyén, hat, van dong.

MT89 |4 tuoi: Bicu 16 trang thai cam
xuc, tinh cam phu hop qua cu
chi, giong noi, tro choti, doc

tho, ké chuyén, hat, van dong,

v€, nan, x&p hinh.

- Tré thé hién nhiing trang thai cam
xGc cta ban than: Vui, budn, ngac
nhién, s¢ hai, tuc gian, x4u hd qua lo1
noi, nét mat, ci chi, va diéu bo tro
choi, doc tho, ké chuyén, hat, van
dong, v€, nan, xép hinh...trong Cc&c

hoat dong.

3 tudi: Kinh yéu Bac Ho

MT90 2. .
4 tuoi: Kinh yéu Bac Ho

- Xem tranh anh Bac HO.

- Thé hién tinh cam ddi v6i Bac Ho
qua bai hat, bai tho, ciu chuyén vé
Bac Ho.

4. Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi

3 tuoi: Thuc hién duoc mot so

quy dinh & 16p va gia dinh.

MT91 . : :
4 tudi: Mot s6 quy dinh & 16p,

gia dinh va cong cong.

- Biét thye hién mot s6 quy dinh & 16p
va gia dinh va cong cong nhu: Dé dd
dung, dd choi dung chd, trat tu khi an,
khi ngii, di bén phai 1& duong...

- Biét gitp do co6 gido, ong ba, bé me,
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ban bé.
- Ton trong, yéu thuong nguoi 16n va

cac em nhd, biét nhuong em.

3 tuoi: Biét chao hoi, ndi cam

on, xin 16i, chao hoi khi duoc

- Tré biét nd61 cam on, xin 101, chao

héi 1& phép voi ngudi 16m.

MT92 | nhéc nhé. - Phén biét duoc tdt, x4u; ding, sai.
4 tudi: Biét n6i 16i néi cam on,
xin 161, chao hoi 1& phép.
3 tudi: Cho dén luot - Biét chd dén luot khi tham gia vao
cac hoat dong.
- Trong cac truong hop dong nguoi,
tré biét xép hang, vui vé (kién nhan)
MT93 ,, , cho dén luot.
4 tuoi: Cho dén luot, hop tac .
- Khong chen ngang, khong x6 day
nguoi khac.
- Khong tranh néi trudc khi tro
chuyén trong nhom.
3 tuoi: Choi hoa than v&i ban. | - Khong danh ban, khong danh giat
MTo4 ? cua bar}, khong la hét I~102_“1c nam an va.
4 tuoi: Quan tam, giup do ban. | Yéu mén ban, an i, d6 danh ban,...
- Vui vé chia sé do choi véi ban.
3 tuoi: Chl y nghe khi ¢d n6i, |- Tré biét lang nghe y kién cua ngudi
ban noi. khac, st dung 161 n61 va cui chi 18
MT95 . . , ,
4 tuoi: Cha y nghe khi ¢o, ban | phép.
noi. Khong ngat 10i.
3 tuoi: Cung choi v6i cac ban | - Biét choi vai cac ban trong céc trd
trong cac tro choi theo nhom | choi theo nhom nho
nho. - CO y thuc cho doi dén luot minh
khong chen lan trong cac hoat dong
MT96 |4 tudi: Biét trao doi thoa thuan | cling nhu tro choi.

v&i ban dé cung thuc hién hoat

dong chung (choi, truc nhat...)

- San sang trao ddi, hudng dan, giup
dd ban trong hoat dong cung nhom
- Biét trinh bay y kién ciia minh véi cac

ban.
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- Biét dung 10i dé trao doi hodc biét
nhd dén sy gitp da.

- Biét thoa thuan dya trén su hiéu biét
vé quyén cta minh va nhu ciu cia

ban.

MT97

3 tudi: Nhan biét hanh vi

14
e, A 40

“dang”-*“sai”, “tot” - “xau”.

4 tudi: Phan biét hanh vi

29 ¢¢

“dang”-*“sai”, “tot” - “xau”.

- M6 ta dugc cac hanh vi dung / sai
trong Ung X véi moi trudng xung
guanh.

- Phan biét, mo ta duoc cac hanh vi
dung / sai trong tmg xr trong giao tiét

vo1 moi trudng xung quanh.

5. Quan tAm dén médi truong

3 tuoi: Thich quan sat canh vat

thién nhi€n va cham soc cay.

- Thich quan sat, thich dugc cham soc

bao vé, cdy trong, vat nudi (bon phan,

MT98 > . :

4 tuoi: Thich cham soc cay, nho c¢0, tudi nude, nhat 14 vang, cho

con vat than thudc. cac con vat an (ga,vit,..)

3 tudi: Khong bé canh bt hoa

duéi sy huéng din ctia nguoi L o ) o

. - Tré khong bé canh, but hoa lam anh
MT99 | lo6n. ) .. .
- _ m— . hudng dén canh quang moi truong.

4 tuoi: Khong bé canh, but

hoa.

3 tudi: Biét Tiét kiém dién, Khong dé tran nude khi rira tay, tat

nuédc dudi su huong ddn cia | quat tat dién khi ra khoi phong.
MT100

nguoi 16n.

4 tuoi: Tiéet kiém dién, nudc.

V.GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trwéce vé dep cua cac su vat, hién twong

trong thién nhién, cudc sdng va nghé thuat

MT101

3 tudi: Biét boc 16 cam xuc khi
nghe dm thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac gan giii va
ngém nhin vé dep ndi bat cua
cac su vat, hién tuong trong

thién nhién, cudc song va cac

- Vui sudéng, vo tay, néi 1oi cam nhan
cua minh khi nghe cdc am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep noi bat cua
cac sy vat, hién tuong. (nhu mau sic,

hinh dang...)
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tac pham nghé thuat.

4 tudi: Boc 10 cam xtc phu
hop khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban nhac gan
giii va ngam nhin vé dep ndi
bat cua cac su vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc séng va

cac tac pham nghé thuat.

3 tuoi: Chii ¥ nghe, thich duoc
hat theo, v tay, nhtn nhay, lic
lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe bai tho, déng dao, ca dao,
tuc ngit, thich nghe ké cau

- Tré nghe va cam nhan, thé hién duoc
nhip diéu bai hat, bai tho, dong dao,

ca dao, tuc ngfr, nghe ké cau chuyén...
- Nhan ra céc loai nhac nhu: (nhac

thiéu nhi, dan ca, quoc t¢,...) tuc ngtr,

chuyén. ca dao, ho, ve...
MT102 . — _ _

4 tuoi: Chu y nghe, thich tha

(hat, vd tay, nhiin nhay, lc lu)

theo bai hat, ban nhac; thich

nghe va doc tho, déng dao, ca

dao, tuc ngfr; thich nghe va ké

cau chuyén.

3 tuoi: vui sudng, chi, s, ngam | - Thich tha, ngam nhin, chi, so va sir

nhin va lén cdm nhan ctia minh | dung cac tir goi cdm noédi 1én cam xic

trude veé dep ndi bat (Vé mau clia minh vé mau sic, hinh dang...cua

sc, hinh dang...) cta tic pham | tdc pham tao hinh.

tao hinh. - Tré biét yéu céi dep, biét tao ra cai
MT103 . ,

4 tuoi: Thich tha, ngam nhin, dep.

chi, s& va st dung céc tir goi

cam noi 1én cdm x10c ciia minh

(vé mau sic, hinh dang...) cia

tac pham tao hinh.
2. Mét s0 ky ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

3 tudi: Nghe cac bai hat, ban | - Tré lang nghe va to ra thich tha khi
MT104 | nhac (nhac thiéu nhi, dan ca). | nghe nhiig giai diéu dan ca, nhac

4 tuoi: Nghe va nhan ra cac

thiéu nhi.
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loai nhac khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

- Tré nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau, t6 ra thich tha khi nghe
nhitng giai diéu dan ca, nhac thiéu
nhi...

- Biét thé hién cir chi qua 1o bai hat
dan ca, thiéu nhi...

3 tudi: Hat dung giai diéu, 101
ca bai hat.

- Hat tu nhién, hat duoc theo giai diéu
bai hat quen thuoc.

MT105 | 4 tudi: Hat dung giai diéu, 16 | - Biét thé hién cir chi qua loi bai hat.
ca va thé hién sic thai, tinh - Tré cam nhan duoc noi dung cua bai
cam cua bai hat. hat
3 tudi: Van dong don gian - Van dong theo nhip di¢u bai hat, ban
theo nhip diéu ctia bai hat, ban | nhac. (V6 tay theo phach, nhip, van

MT106 | nhac. dong minh hoa...).

4 tuoi: Van dong nhip nhang

theo giai di€u, nhip di¢u cua

bai hat, ban nhac.

3 tubi: Su dung cac dung cu - Biét sr dung 1 sO dung cu 4m nhac
g0 dém theo phach, nhip. nhu keén, tréng, sic X0, g0... theo

MT107 | 4 tudi: Str dung cac dung cu phach, nhip, tiét tau.
g0 dém theo phach, nhip, tiét - Biét tén goi 1 $6 dung cu do.
tau.

3 tudi: Sur dung cic nguyén - Str dung cac nguyén vat li€u tao
vat liéu tao hinh dé tao rasan | hinh, vat liéu trong thién nhién san co
pham. dé tao ra san pham.

MT108 ? ) - Tré biét phéi hop va st dung cac
4 tuoi: Phoi hop cac nguyén nguyén vat liéu tao hinh, vat li¢u
vat liéu tao hinh, vat li€u trong | trong thién nhién san co dé tao ra san
thién nhién dé tao ra san phdm. | pham.

3 tudi: V&, td mau cac nét - Str dung cac ki ndng v€, t6 mau dé
thang, xién, ngang, tao thanh | tao ra san pham c6 mau séc, hinh

MT109

btrc tranh don gian.

4 tudi: V& phodi hop cac nét

dang/dudng nét. (Theo mau)

- Str dung cac ki nang v¢, t6 mau dé
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thang, xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh c6 mau sac

va bo cuc.

tao ra san phém c6 mau sic, hinh
dang/duong nét. (theo miu, theo dé
tai, theo y thich).

- V&, t6 mau cac nét thang, xién,
ngang, cdy, nha, dd vat, d6 choi, con

vat, v€ mua.

3 tudi: X¢ dan gidy theo dai,
x¢ vun tao thanh burc tranh don

gian.

- Str dung cac ki ndng x¢, cat dé tao
ra san pham don gian.
- X¢é theo dai, x¢é vun.
- Cit theo duong vién thang va cong

cua cac hinh don gian.

MT110 | 4 tudi: Xé, cit theo duong o A o .
5 . o - X¢ hinh vudng, tam giac, hinh chit
thang, duong cong,.. va dan . . o
. ) . ., . |nhat hinh tron, theo su giup 4o cua cod
thanh san pham c6 mau sac, bo | _,
gido...
cuc. 4 o 4R . ,
- Dan dung vi tri dé tao thanh san
pham c6 b cuc hop i, dep mat.
3 tudi: Lan doc, X0ay, anbet, |- Su dung cac ki ndng nan dé tao ra
bé, dat nan thanh san pham c6 | san pham.
1 khdi hodc 2 khébi. - Nin béanh, hinh tron, hinh vuéng,
MT111 | 4 tudi: Lam 16m, dd bet, bé nan cac loai qua....
loe, vudt nhon, udn cong dat
nan dé nan thanh san phém co
nhiéu chi tiét.
3 tudi: Nhan xét san phém tao |- Biét dua ra nhan xét san phém tao
hinh. hinh cta ban than va cua ban khac.
MT112 | 4 tudi: Nhan xét cac san pham

tao hinh vé mau sic, duong
nét, hinh dang.

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac

hoat dong nghé thuat

MT113

3 tudi: Van dong theo y thich
cac bai hat, ban nhac quen

thudc.

4 tuoi: Lua chon, thé hién cac

hinh thtrc van dong theo nhac.

- Lya chon dung cu dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét tiu bai hat.

- Lwa chon va tu thé hién hinh thirc
van dong theo bai hat, ban nhac.

- Van dong sang tao, theo y thich khi
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hat, khi nghe ban nhac quen thudc.
3 tudi: Lva chon dung cu &m | - Lya chon dung cu am nhac dé€ go
nhac dé g0 dém theo nhip diéu | dém theo nhip di€u bai hat.
MT114 bai h:’31t dudi su gitp do cia c6. | - Stir dung dung cu am nhac theo y
4 tuodi: Lua chon dung cu am | thich.
nhac dé g0 dém theo nhip di¢u
bai hat.
3 tudi: Tao ra san pham theo ¥ | - Str dung cac k¥ ning dé tao ra san
thich pham c6 mau sic, kich thude, hinh
MT115 |4 tudi: Tu lua chon dung cu, | dang, dudng nét, bd cuc theo y thich
nguyén vit liéu dé tao ra san cua tre.
pham theo ¥ thich.
3 tuoi: Pat tén cho san pham | - Biét dat tén cho san pham tao hinh
tao hinh. theo kha nang cua tré, theo su goi y
cua co.
- Biét néi 1én y tuong tao hinh cua
MT116 " _ .
4 tuoi: Noi tén y tudng tao minh.
hinh cua minh. - Biét dat tén cho san pham tao hinh
theo kha nang cua tré, theo su goi y
cua co.
Dy kién chii dé va thoi gian thuce hién
STT CHU DE TUAN THOT GIAN
THUC HIEN
L. Ngdyhoidentruong | 1| g9 4én 13/9/2024
cua bé
Tll\'d"-’g;’lg % éfffuﬁgtﬁN cua bé - 2 16/9 dén 20/9/2024 (su
1 Non : — kién TT ngay 17)
(4 tuan) | > LOP hoe cuabe 3 | 23/9 dén 27/09/2024
v Do ding, do choiclia | 4| 30/9 gén 4/10/2024
op
Ban |1.Tollaai 5 | 7/10 dén 11/10/2024
2 Thén —
(3 tudn) | 2- CO thé 101 6 | 14/10 dén 18/10/2024
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3. T6i1 can gi dé 16n 1én

101 : 21/10 dén 25/10/2024
va khée manh (Ngay
phu nit viét nam)
1. Gia dinh be 28/10 dén 1/11/2024
. |2 Hohang cua gia dinh 4/11 dén 8/11/2024
Gia |bé
Pinh T .
x . | 3. b6 dung trong gia 10 A
(@ tudn) | 5 0 11/11 dén 15/11/2024
4 Nhu cdu cua gia dinh | 111 18/11 ¢én 22/11/2024
(Ngay hoi cua céc thay
cb giao)
1. Nghe xay dung 121 95/11 dén 29/11/2024
Nghd | 2 T\ght san xuat 13 12112 dén 6/12/2024
Nghi¢p | 3. Nghe dich vu 14 | 9/12 dén 13/12/2024
(4 tuén) X X 4 .
4.Nghe truyén thong & | 15 | 14/15 4én 20/12/2024
dia phuong (Long ghep
ngay 22/12)
L Dong vatnuditong gia | 16 93/1 4én 27/12/2024
| dinh
Thé " ~ X =
gic'rei 2. Dong vat song dudi 17 1 30/12 dén 3/01/2025
X nudc .
dong (Tét duong lich)
vat |3 Pong vat sdng trong 18 £
(4 i) | s 6/1 dén 10/1/2025
4. Chim va con trung 19 113/01 dén 17/01/2025
1. Teét nguyén dan 20 1 20/1 dén 24/01/2025
. | Du kién nghi tét Nguyén dan tir ngay 27/1/2025 dén ngay
The | 41212025
gidi A T .
thye vat | > MOt S0 loai rau 2L |52 dén 70212025
(4 taN) " 37N15t 6 loai hoa -qua | 22 | 10/02 dén 14/02/2025
4. Cay xanh va moi 23 | 17/2 dén 21/02/2025
truong song
Mot sé | 1. Phuong tién giao 24| 2472 dén 28/2/2025
PTGT- | thong dudng bo.
LG |2 PTGT Dung sit 25| 313 dén 7/03/2025
(4 tuan) | ([ dng ghép 8/3)
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3. PTGT Duong thuy- 26 1 10/3 dén 14/3/2025
Duong hang khong
4. Luat 1¢ giao thong 20| 17/3 dén 21/3/2025
l'hwt sohiéntuong tw | 28 | 543 qén 28/03/2025
nnien
Nude - 2. Sy ki diéu cuia nuée 29 | 31/3 dén 4/4/2025
g | HTTN
(4 tuan) | 3. Cdc mua trong ndm 30| 7/04 dén 11/4/2025
4. MUa hé ctia bé 31 | 14/4 dén 18 1412025
QHpN | |- Qué huong cua bé 32 | 21/4 dén 25/412025
BH— |2.Dit nuéc Viét Nam 33 | 28/4 dén 2/5/2025
Tét |diuky
9 thiéu | 3. Bac Ho kinh yéu 34 5/5 dén 9/5/2025
nhi
(4 tuan) | 4. Vui tét thiéu nhi 1.6 35 | 19/5 dén 16/5/2025

Trén day 1a ké hoach chim soc gido duc ctia to Mam Choi ndm hoc 2024 -
2025. Kinh d& nghi BGH nha truong phé duyét dé to Mam chdi ¢ cin ctr tién
hanh thuc hién dat hi¢u qua./.

Noi nhin TO TRUONG
BGH (phé duyét)
GV (t/h)
Luu: CMT ’)/ / : 92
J—
Dwong Thi Lanh

BAN GIAM HIEU PHE DUYET

BUi Thi Thu Hiing



